NAVODILO ZA UPORABO

Menta C tablete

Askorbinska kislina {vitamin C), benzokain, levomentol
50mg e 7mg ® 2mg

Pred uporabo natanéno preberite navodilo, ker vsebuje za vas pomembne podatke!
To zdravilo je na voljo brez recepta. Kljub temu ga morate jemati pazljivo in skrbno,
da vam bo kar najbolje koristilo.
e Navodilo shranite. Morda ga boste Zeleli ponovno prebrati.
* Posvetujte se s farmacevtom, Ce potrebujete dodatne informacije ali nasvet.
o Ce se znaki vade bolezni ne izboljdajo v treh dneh, se posvetujte z zdravnikom.
» Ce katerikoli nezeleni uginek postane resen ali ¢e opazite katerikoli nezeleni utinek, ki ni omenjen v tem
navodilu, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta.

Navodilo vsebuje:

1. Kaj je zdravilo Menta C tablete in za kaj ga uporabljamo

2. Kaj morate vedeti preden boste vzeli zdravilo Menta C tablete
3. Kako jemati zdravilo Menta C tablete

4. Mozni nezeleni ucinki

5. Shranjevanje zdravila Menta C tablete

6. Dodatne informacije

1. KAJ JE ZDRAVILO MENTA C TABLETE IN ZA KAJ GA UPORABLJAMO

Menta C tablete so blag anestetik za usta in Zrelo. Vsebujejo zdravilne ucinkovine askorbinsko
kislino (vitamin C), benzokain in levomentol.

Vitamin C krepi obrambne sposobnosti organizma proti okuzbam, benzokain in levomentol
pa delujeta blago anesteticno, zato zmanjSujeta bolecino in skelenje v ustih in Zrelu.

Menta C tablete so namenjene za uporabo v ustih pri:

* blazjih vnetnih obolenjih ustne votline in Zrela ter

* za zaicito pri prehladu in gripi.

2. KAJ MORATE VEDETI PREDEN BOSTE VZELI ZDRAVILO MENTA C TABLETE

Ne uporabljajte zdravila Menta C tablete:
¢ e ste preobcutljivi za zdravilne ucinkovine ali katerokoli sestavino zdravila.

Bodite posebno pozorni pri jemanju zdravila Menta C tablete:
* Ce imate intoleranco (nesposobnost organizma za presnovo) za nekatere sladkorje. V tem primeru se pred upo-
rabo zdravila posvetuijte s svojim zdravnikom.

Previdnostni ukrepi in opozorila

Ce s0 po treh dneh $e vedno prisotni znaki vnetja ali se ti celo poslab3ajo, morate obiskati zdravnika.

Pri tezjih infekcijah ust in Zrela smete uporabljati tablete le ob soasnem zdravljenju s protiinfekcijskimi zdravili,
ki vam jih je predpisal zdravnik.

Jemanje drugih zdravil

Ni podatkov o medsebojnem delovanju (interakcijah) z drugimi zdravili. Studij medsebojnega delovanja niso
izvedli.

Obvestite svojega zdravnika ali farmacevta, Ce jemljete ali ste pred kratkim jemali katerokoli zdravilo, tudi ce ste
ga dobili brez recepta.

Jemanje zdravila Menta C tablete skupaj s hrano in pijao
Zdravilo lahko jemljete ne glede na obroke hrane.



Uporaba pri otrocih
Zdravilo Menta C tablete ni primerno za otroke mlajée od 12 let.

Noseénost in dojenje
Posvetuijte se z zdravnikom ali farmacevtom, preden vzamete ali uporabite katerokoli zdravilo.
Uporaba Menta C tablet med nosecnostjo in dojenjem ni dovoljena.

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev

Ni znano, da bi Menta C tablete vplivale na sposobnost voznje in upravljanja s stroji.

Posebne informacije o nekaterih sestavinah zdravila Menta C tablete

Vsaka tableta vsebuje 700 mg glukoze in 340 mg saharoze kot polnilo. To morajo upostevati sladkomi bolniki.
Azo brarvila (E 102, E 151) lahko povzrodijo alergicni tip reakcij, vkljuéno z astmo. Alergi¢ne reakcije so pogo-
steje pri ljudeh, ki so preobéutljivi na acetilsalicilno kislino.

3. KAKO UPORABLJATE MENTA C TABLETE

Odmerjanje in nacin uporabe
Odrasli in otroci, stareji od 12 let, naj po€asi raztopijo v ustih 1 tableto vsaki dve do tri ure.
Tablete lahko jemljete neodvisno od obrokov hrane.

Ukrepi pri prevelikem odmerjanju
Ni znanih podatkov o toksi¢nosti pri prevelikem odmerjanju.

4. MOZNI NEZELENI UCINKI

Kot vsa zdravila imajo lahko tudi Menta C tablete neZelene ucinke, ki pa se ne pojavijo pri vseh bolnikih.
Lahko, vendar redko, se pojavijo alergicne reakcije (drazenje, otekline, skelenje). Ce se pojavijo, prenehajte z
uporabo.

Ce katerikoli neeleni utinek postane resen ali ée opazite katerikoli nezeleni ucinek, ki ni omenjen v tem navo-
dilu, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta.

5. SHRANJEVANJE ZDRAVILA MENTA C TABLETE

Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!
Shranjujte pri temperaturi do 25 °C. Shranjujte v originalni ovojnini za zagotovitev zascite pred vlago in svetlobo.

Rok uporabnosti
Zdravila ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na ovojnini.

6. DODATNE INFORMACIJE

Kaj vsebuje zdravilo Menta C tablete

Zdravilne u¢inkovine so askorbinska kislina, benzokain in levomentol.

Pomozne snovi so glukoza, saharoza, umetno barvilo metino zeleno (E 102, E 131, E 151),

koruzni $krob, Zelatina, smukec, magnezijev stearat in stearinska kislina.

1 tableta vsebuje 50 mg askorbinske kisline - vitamina C (Acidum ascorbicum), 7 mg benzokaina (Benzocainum)
in 2 mg levomentola (Levomentholum).

lzgled zdravila Menta C tablete in vsebina pakiranja
Menta C tablete so zelene barve, okrogle in ravne povrsine.
V 3katli je vsebnik za tablete z 20 tabletami.

Nadin izdaje zdravila Menta C tablete
Izdaja zdravila je brez recepta v fekarnah.

Ime in naslov izdelovalca:
Lekarna Ljubljana PE Galenski laboratorij, Thilisijska 87, Ljubljana

Datum zadnje revizije navedila: 07.11.2012



