REd Uﬂ ux 20 Zvedjivih tablet

250mg Phycodol™

navodila in jih skrbno shranlte, saj vsebujejo pomembne

Pred uporabo Reduflux tablet
1 |nforma<|je. (e se po uporabi tablet pojavuo nezazeleni uinki ali ce Zelite vec informacij o izdelku, se posvetujte z
u

alisf:

Komu so Reduflux tablete namenjene?

Veliko ljudi trpi zaradi prebavnih motenj, kot so zgaga in slaba
prebava, ki so posledica vsakodnevnega stresa, tezkih obrokov ali
nosecnosti. Simptom zgage je Zgoc obcutek v poziralniku, ta pa
povzroca nelagodje in bolecino v prsih, grluin Zelodcu ter vpliva na
vsakdanje Zivljenje.

Cemu so Reduflux tablete namenjene?

Reduflux Iablete ucmkovno zagotavljajo hmo intrajno olajsanje
zgage in prebavnih moten;. i sestavini
Phy(odol"" omogoca takojsnje delovanje in dolgotrajno zascito
vse do 4 ure. Tablete so primerne za vsakodnevno uporabo ali na
potovanju.

Kaj vsebujejo Reduflux tablete?

Reduflux tablete vsebujejo Phycodol™, patentirano sestavino,
narejeno iz visokokakovostnega izvlecka rjavih alg. Visokokakovosten
alginat omogoca nastajanje motne zascitne pregrade na vrhu
zelod¢ne vsebine, ki onemogoca refluks kisline, obenem pa varuje

in prepredi bolecino in nelagodje. Tablete vsebujejo tudi natrijev
hidrogenkarbonat, kalcijev karbonat, sorbitol, aromo poprove mete,
tri-kalcijev fosfat, magnezijev stearat, sukraloza, mikrokristalna
celuloza.

Navodila za uporabo:

Tablete za oralno uporabo.

Tablete dobro prezvecite, preden pogoltnete.

Za odrasle in otroke, starejse od 12 let: ko se pojavijo simptomi,
zauzijte 2 do 4 tablete po obroku in pred spanjem.

Ne prekoracite odmerka 16 tablet dnevno.

(e pozabite vzeti priporoceni odmerek, ga ne podvajajte, temve¢
normalno nadaljujte z jemanjem po naslednjem obroku.

Ce simptomi po vec kot enem tednu jemanja proizvoda ne izginejo, se
posvetuijte z zdravnikom.

Reduflux tablete so varne za uporabo v asu nosecnosti in dojenja,
vendar je priporoceno, da se pred uporabo posvetujete z zdravnikom
ali farmacevtom.

Varnostni ukrepi:

lzdelek vsebuje natrij in kalcij. Ce ste na dieti brez soli ali imate tezave
zledvicami, se posvetujte z zdravnikom.

Ne uporabljajte izdelka, ce ste alergicni na katero od sestavin.
Reduflux tablete zauzute najmanj 2 uri po zauznju drugih zdravil, kot
soH2 tetraciklini, digoksin, Zelezove
soli, ketokonazol, nevrolepticna zdravila, tiroksin, penicilamin,
atenolol, metoprolol, propanolol, klorokin in bisfosfonati.

(e prekoracite priporocen dnevni vnos, se lahko pojavi obéutek
napihnjenosti.

(e opazite kakrinekoli simptome alergijske reakcije, kot so izpuscaji,
otezeno dihanje ali kateri drug nezeleni ucinek, se posvetujte z
zdravnikom ali s farmacevtom.

0 uporabi pri otrocih, mlajsih od 12 let se posvetujte z zdravnikom
ali farmacevtom.

Shranjevanje:

Shranjevati izven dosega in pogleda otrok.

Shranjevati v suhem prostoru pri temperaturi 25 ° Cali manj.

Ne uporabljati po izteku roka uporabe, navedenega na embalazi in
pretisnem omotu.

Reduflux je na voljo tudi v obliki tekocine v vrecki z okusom
peperminta.

Reduflux tablete in vrecke s tekocino so izdelki Benegast. lzdelki
Benegast so ucinkoviti, naravni in znanstveno zasnovani, da
dolgotrajno icitijo prebavila. Benegast nudi enostavne a ucinkovite
resitve za vzpostavitev ravnovesja in ohranjanje zdravja prebavil.
ZGAGA IN PREBAVNE MOTNJE

Benegast Reduflux tablete (20 Zvecljivih tablet) in Reduflux
vrecke s tekodino (15 vreck): Takojsnje delovanje in dolgotrajno
olajsanje od zgage ter prebavnih motenj.

DIAREJA

Benegast Dimexanol (10 sumecih tablet): veze nase snovi, ki
povzrocajo diarejo, in obenem podpira rehidracijo.

Za vet informadij o izdelkih Benegast obiscite spletno stran
www.benegast.com.

wl Proizvajalec:

InQpharm Europe Ltd.
Waldseeweg 6, 13467 Berlin,
Nemdija

Distributer:

Adriatic BST d.o.0.,
Verovskova 55,

1000 Ljubljana

Reduflux tablete so registrirane kot medicinski pripomocek. Njihova
varnost in ucinkovitost sta bili ocenjeni v skladu z evropsko direktivo o
medicinskih pripomockih 93/42/EGS.

Datum revizije:
December 2012
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upute i sacuvajte ih jer sadrzi vazne informacije. Za vise

Prije uporabe tableta pazljlvo
informacija ili ako nakon uzi proi

Komu su namijenjene Reduflux tablete?

Mnogi ljudi pate od probavnih poremecaja poput Zgaravice i
probavnih smetnji, koji su rezultat svakodnevnog stresa, teskih
obroka li trudnoce. Simptom je Zgaravice peckanje u jednjaku,
$to uzrokuje nelagodu i bol u prsima, grlu i Zelucu te utjece na
svakodnevni Zivot.

Za 5to se upotrebljavaju Reduflux tablete?

Reduflux tablete u(lnkﬂVIIO pruza]u brzo itrajno olaksavanje od
Zgaravice i probavnih smetnji. Gip sastojku
Phy(odol“' djeluje odmah i nude dugotrajnu zastitu do 4 sata.
Tablete su prikladne za svakodnevnu uporabu ili uporabu na
putovanju.

Sto sadrie Reduflux tablete?

Reduflux tablete sadrze Phycodol™, patentirani sastojak
napravljen od visokokvalitetnog ekstrakta smedih algi.
Visokokvalitetni alginat omogucava stvaranje jake zastitne
prepreke na vrhu Zelucanog sadrzaja koja onemogucuje refluks
kiseline te istodobno stiti i sprecava bol i nelagodu. Tablete sadrze
i natrijev hidrogenkarbonat, kalcijev karbonat, sorbitol, aromu
paprene metvice, tri-kalcijev fosfat, magnezijev stearat, sukralozu,
mikrokristalnu celulozu.

Upute za uporabu:

Tablete za oralnu uporabu. Tablete dobro sazvacite prije gutanja.

Za odrasle i djecu stariju od 12 godina: kada se pojave simptomi, uzeti
2do 4 tablete nakon obrokai prije spavanja.

Nemojte prekoraciti dozu od 16 tableta dnevno.

Ako zaboravite uzeti preporucenu dozu nakon obroka, nemojte
udvostrucavati doze, samo nastavite s terapijom nakon sljedeceg
obroka.

Ako simptomi ne nestanu nakon vise od jednog tjedna uzimanja
proizvoda, posavjetujte se sa svojim lijecnikom.

Reduflux tablete sigurne su za uporabu tijekom trudnoce i
dojenja, ali se prije uporabe preporucuje savjetovanje s lijecnikom
ili ljekarnikom.

Mjere opreza:
Proizvod sadrZi natrij i kalcij. Ako ste na dijeti bez soli ili ako imate
problema s bubrezima se prije uzimanja posavjetujte s lijecnikom.
Nemojte uzimati ovaj proizvod ako ste alergicni na koji od sastojaka.
Preporucuje se pricekati s uzimanjem Reduflux tableta najmanje
2sata nakon uzimanja odredenih Iuekova kao $to su H2-

inici, tetraciklini, fluorokinolono, digoksin, Zeljezne soli,
ketokonazol, neurolepticki lijekovi, tiroksin, penicilamin, atenolol,
metoprolol, propanolol, klorokin i bisfosfonati.
Ako prekoracite preporucenu dnevnu dozu, moze doci do osjecaja
nadutosti.
Ako primijetite simptome alergijske reakcije poput osipa na kozi,
kratkocu daha ili koju drugu nuspojavu, posavjetujte se s lijecnikom
ili ljekarnikom.
Za uporabu kod djece mlade od 12 godina posavjetujte se s lijecnikom
ili ljekarnikom.

da primijetite nuspoj

obratite se lijecniku ili ljekarniku.

Cuvanje:

Cuvati izvan dohvata i pogleda djece.

Cuvajte na suhom mijestu, na temperaturi od 25 °Cili nizoj.
Ne upotrebljavati nakon isteka roka valjanosti, navedenog na
pakiranju i foliji sa tabletama.

Reduflux je dostupan i u obliku tekucine u vrecici s okusom metvice.

Reduflux tablete i vrecice s tekucinom su Benegast proizvodi.
Proizvodi B ucinkoviti su, blik i proizvodi
prirodnoga podrijetla za dugotrajnost i odrZivost Zelu¢ano-crijevnoga
zdravlja. Benegast nudi jednostavno rjeSenje za narusenu ravnotezu
koje omogucuje obnavljanje i odrzavanje Zeljene Zelucano-crijevne
ravnoteze i zdravlja.

ZGARAVICA | PROBAVNE SMETNJE

Benegast Reduflux tablete (20 tableta za Zvakanje) i Reduflux
vrecice s tekucinom (15 vrecica): trenutacno djelovanje i
dugotrajno ublazavanje Zgaravice i lose probave.

PROLJEV
Benegast Dimexanol (10 Sumecih tableta): veze tvari koje uzrokuju
proljev i takoder podrzava rehidrataciju.

Zavise informacija 0 Benegast proizvodima posjetite stranicu:
www.benegast.com.

wl Proizvodaé:

InQpharm Europe Ltd.

Waldseeweg 6, 13467 Berlin,
Njemacka

Distributer:

Adriatic BST d.0.0., Podruznica Zagreb,
Marticeva 6,

10000 Zagreb

Reduflux tablete registrirane su kao medicinski proizvod cije
su sigurnost i djelotvornost u skladu sa Direktivom 93/42/EEZ o
medicinskim proizvodima.

Datum revizije:
Prosinac 2012
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mogu ponovo zatrebati. U sluaju da vam trebaju dodatne informacije, savet ili da se pojave neuobicajene reakcije

: j Pre upotrebe Reduflux tableta pazljivo procitajte ovo uputstvo i sacuvajte ga jer sadrzi vazne informacije koje vam

na Reduflux tablete, molimo da se obratite vasem lekaru ili farmaceutu.

Kome su Reduflux tablete namenjene?

Mnogi od nas pate od poremecaja sa varanjem, kao $to su gorusica

i problemi sa probavom, usled svakodnevnog stresa, obilnih obroka

ili trudnoce. U vecini slucajeva ove probleme prati osecaj peckanja u
jednjaku, koji dovodi do nelagodnosti i bola u grudima, grlu i Zeludcu,
$to utice na svakodnevni Zivot.

Zaita se koriste Reduflux tablete?

Reduflux tablete efikasno pruzaju brzo i dugotrajno olaksanje

od simptoma gorusice i problema sa probavom. Zahvaljujuci
patentiranom jedinjenju Phycodol™, ovaj proizvod ima trenutno
delovanje i pruza zastitu do 4 sata. Ove tablete sa ukusom mentola
pogodne su za svakodnevnu primenu ili tokom putovanja.

Sta sadrie Reduflux tablete?

Reduflux tablete sadrze Phycodol™, patentirano jedinjenje

koje se sastoji od visokokvalitetnog ekstrakta iz braon algi. Ovaj
visokokvalitetni alginat omogucava formiranje postojane zastitne
baruere na povrsini zeludacnog sadrzaja, Gime trenutno suzbua
vracanje kiseline, dok i Stiti od bola i Tablete
takode sadrze natrijum bikarbonat i kalcuum karbonat sorbitol,
aromu mentola, trikalcijum fosfat, magnezijum stearat, sukralozu i
mikrokristalnu celulozu.

Uputstvo za uporabu:

Tablete za oralnu primenu. Dobro sazvacite pre gutanja.

Za odrasle i decu stariju od 12 godina: kada se pojave simptomi,
uzmite 2 do 4 tablete nakon obroka i pred spavanje. Nemojte da
prekoracite dozu od 16 tableta dnevno.

Ukoliko ste zaboravili da uzmete jednu dozu, nije potrebno da
duplirate dozu naredni put, samo nastavite sa uzimanjem tableta
kao i do tada.

Ukoliko nakon primene ovog proizvoda simptomi ostanu prisutni
duze od nedelju dana, kosultujte vaseg lekara.

Reduflux tablete su bezbedne za primenu tokom trudnoce
i dojenja, medutim preporucujemo da se posavetujete sa lekarom
pre pocetka primene.

Mere opreza:

Ovaj proizvod sadrZi natrijum i kalcijum. Ukoliko ste na strogoj dijeti
siromasnoj natrijumom ili imate problema sa bubrezima konsultujte
vaseg lekara pre primene.

Ne uzimajte proizvod ukoliko ste alergicni na neki od sastojaka.
Ukoliko uzimate odredene lekove poput H2-antihistaminika,
tetraciklina, fluorohinolona, digoksina, soli gvozda, ketokonazola,
neuroleptika, tiroksina, penicilamina, atenolola, metoprolola,
propranolola, hlorokina i bifosfonata, sacekajte 2 sata pre uzimanja
Reduflux tableta.

Ukoliko prekoracite preporucenu dozu moze doci do pojave osecaja
nadutosti.

Ukoliko imate bilo kakve simptome alergije, poput osipa na kozi,
poteskoca sa disanjem ili bilo koje druge nezeljene efekte, konsultujte
vaseg lekara ili farmaceuta.

Za primenu kod dece ispod 12 godina starosti konsultujte lekara ili
farmaceuta.

Cuvanje:

Cuvajte van domasaja i vidokruga dece.

Cuvajte na suvom mestu na temperaturi ispod 25°C.

Ne koristiti nakon isteka roka upotrebe naznacenog na pakovanju
iblisteru.

Reduflux je takode dostupan u obliku prakticnih kesica sa tecnoscu
sa ukusom mentola.

Reduflux tablete i kesice sa tecnoscu su Benegast proizvodi
Benegast prmzvodl su efikasni, prirodnog porekla irazvijeni tako da
pruzaju jno i postojano intesti zdravlje. Ukoliko
vam je prirodna ravnoteza narusena iz bilo kog razloga, Benegast
pruza jednostavno resenje koje vam omogucava da povratite i odrZite
zdravlje digestivnog sistema.

GORUSICA | PROBLEMI SA PROBAVOM

Benegast Reduflux tablete (20 tableta za Zvakanje) i Reduflux
kesice sa tecnoscu (15 kesica): trenutno delovanje i dugotrajno
oslobadanje od simptoma gorusice i problema sa probavom.
DUJAREJA

Benegast Dimexanol (10 Sumecih tableta): deluje na dijareju tako
$to blokira supstance koje je izazivaju, dok istovremeno podstice
rehidrataciju.

Zavise informacija o Benegast proizvodima, posetite
www.benegast.com

wl Proizvodat:

InQpharm Europe Ltd.
Waldseeweg 6, 13467 Berlin,
Nemacka

Uvoznik i nosilac upisa u registar:
Adriatic Distribution d.o.0. Beograd,
Ljubostinjska 2/C5,

11000 Beograd

Broj upisa u registar:
515-02-2397-11-001 0d 11.05.2012.

Reduflux tablete su sertifikovano medicinsko sredstvo ¢ija su
bezbednost i efikasnost u skladu sa Evropskom direktivom za
medicinska sredstva 93/42/EEC.

Poslednja revizija uputstva:
Decembar 2012
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Mons npoueTeTe uAnata UHCTPYKLMA 3a ynoTp

WK CbBET, WK aKo
Reduflux Ta6netku.

3a Koii e np

npeau pa ua

Tbil Kato TA ('bﬂ'bp)l(a BaXHa uu¢opmaum| Monwuraiite Bawna neKap unn ¢apmauesr, aKo UMarte Hy)XXAa ot

yuHTE HAKAKBHU cnep ynotp Ha

Ako nonyynTe HAKAKBIN aNnepruyHn peakLnn, kato 06|]VIB,

MHoro o Hac (TPajar oT HapyLIeHUA Ha XpaHoCl

CUCTEM, KaTo KUCENUHM 1 IOLLIO XpAHOCMIUNaHE B CeACTBYE Ha
eXKe/IHEBHIA CTPEC, TeXKa XPaHa u Mo Bpeme Ha GpemeHHoCT.
Mpe3 noBeueTo Bpewme Te3ut CbCTOAHNA (2 CbNPOBOAEHM C ycelliaHe
3a napeHe B e30(haryca, KOeTo NPUYMHABA AUCKOMGOPT, Gonku

B IbPAUTE, FbPIOTO, CTOMAXa, U e 0TPa3ABAT Ha KAueCTBOTO Ha
KVBOT.

Radufl

Kakeo npepc
Reduflux Tabnetku JONpUHACAT 33 e¢eKW|BHom 6bp3ou
[IBArOTPaiiHO 06M1eKYeHIe Ha KUCeNUHNTE U NIOLLIOTO XPaHOCMUTIAHe.
bnaropapeHue Ha nateHToBaHaTa akTUBHa cbctaska Phycodol™, Te
VIMAT He3a0aBHO AelCTBIE 1 ONPUHACAT 32 [IbATOTPaiiHa 3alLuTa
710 4 vaca. Te3u TabneTky C BKYC Ha MeHTa ca yA0GHU 3a exeHeBHA
ynotpe6a unu o Bpeme Ha br.

Kakeo coabpa Reduflux Tabnetku?

Reduflux Tabnetku cbabpxar Phycodol™, natexToana cbcraska
0T BUCOKOKAYeCTBEH eKCTPAKT oT KaABU Bofopacau. Toan
BUCOKOKAUeCTBEH ariHaT no3sonABa 06pasyBaHeTo Ha no-4o6pa
3awuTHa 6apuepa BbPXY CTOMALLHOTO CbABPKMMO 3a NOTHCKaHe
Ha KNCeNNHHUA pe¢nch, KaTto CblyeBpeMeHHO Cnomara 3a

[VLIAHE, W e NOABM HAKAKBO APYTO CbCTOAHME,
KOHCynTUpaiite ce ¢ Bawwa nekap wam papmavest.

[leua nop 12-ropuwHa Bb3pact morar aa npuemat Reduflux camo
Cnefj KOHCYNTaLVA ¢ nekap.

(bxpaHenme:

[la ce cbxpaHsiBa Aaney oT nornefa U ocera Ha Aelia.

[la ce cbxpaHAaBa npy Temneparypa ot 25°C uam no-Hiucka.
He u3non3BaiiTe Cnep U3TMUaHe Ha CPOKa Ha FOZIHOCT: BUK
onaKoBKara.

Reduflux e HanuyeH CbLLo 1 KaTo YA06HY TeUHU CalLieTa ¢ MeHTOB
BKYC.

Reduflux e ipoayKkT ot nuHwsTa Benegast. MpoaykTue or aumATa
Benegast ca edeKTUBHM, N10NYYEHI N0 ECTECTBEH BT U HAY4HO
MIPOEKTUPaHY 3 MIOAMOMAraT NOAbPXAHETO Ha ABATOTPAIIHO 1
YCTOI4MBO 34PaBe Ha CTOMALLIHO-YPEBHIA TPAKT. [poAyKTHTe O
NMHitATa Benegast npeAnarar flecHo peLueie 3a BCAKA MPUUWHA 33
HapyLUaBaHe Ha ananca, KeTo B NOMara 4a Bb3CTaHOBITE U
1104 bPIKaTe 34PaBETO Ha XPAHOCMUNATENHaTa C1 CHCTEMa.

KM(EHMHM " IIOI.IJO XPAHOCMUNAHE

npefoTBpaTABaHe Ha Gonkara u Auckomdopra.
CHABPKAT CbLUO HATPHEB KApOOHAT, kanuues kapbowar, copbuton,
APOMATU3aHT (MeHTa), TpUKanumes docdart, MarHesues cTeapar,
CyKpano3a i MUKpOKpUCTanHa Lienynosa.

Kak pa usnonssate Reduflux tabnetku?

TabneTku 3a nepopanto npunoxetie. Cbeuete Jobpe npeau
npermblijaHe.

3a Bb3PaCTHY U fielia Hajj 12-roAuLLIHA Bb3PACT: KOTaTo e NOABAT
CUMNTOMM, piemeTe 2 /10 4 TabneTku Clef XpaHeHe 1 npeau
naraxe. He npuemaiiTe noseye 0T 16 TaONETKM Ha AeH.

Axo 3abpaBuTe Aa npuemere efiHa 03a, He e HeOOXOAUMO Ja
npuemarte fie 1031 HaBEAHbIK, IPOCTO NPOILIXETe fja NpieMaTe
J03V1Te KaKTo fjocera.

AKO CUMNTOMUTE NPOABMKABAT N0BEYE 3 AHH, KOHCYNTUpaiiTe

ce ciekap.

Reduflux tabnetku ca 6e3onacu 3a ynotpe6a no Bpeme Ha
6GpeMeHHOCT U KbpMeHe. BbnpeKi ToBa npenopbymTeno e 4a ce
HanpaBu KOHCYNTaLuA Cnekap npeau npuem.

Mpepnastn mepku:

(20 AbBYaLLY TabneTKN) M
Reduflux Teunu caueta (15 Teuul caluera): umar HesabasHo
IIlEI/l(TBVIE ncnomarart 3a }Il'bﬂl'DTpBMHOTO o6nekyeHue Ha KUCenuHuTe
1 TI0LIOTO XPaHOCMMNaHe.

NVAPUA

Benegast Dimexanol (10 edepBecueHTH TabneTku): cnomara 3a
obnekuaBaHe Ha JuapuaTa, Kato e (BbP3BA C BELLIECTBATA, KOUTO A
ne pemeHHo Cnomara 3a p

3a noBeye UHGoOpMaLVA 3a MHNATa NPozyKTH Benegast, mons
nocerete www.benegast.com.

H Mpoussoauten:

InQpharm Europe Ltd.

Waldseeweg 6, 13467 Berlin,

Tepmanua

ImcrpubyTopu:

Phoenix Pharma, yn. Okonopbcren nur 199A, 1700 Codus,

bbnrapua -

Crunr AJ, 6yn. Acen lopaanos 6, 1592 Codus, Bbarapua
duflux Tabnetku e cep KO u3menve,

To3v npoayKT CbbpAKa HaTPHii 1 Kanuwi. KoHc iite ce ¢
neKap, aKo CTe Ha JI¥eTa C OrpaHiyeH NPUeM Ha HaTpHit WK aKo
1mare npobnemu ¢ 6bopeuuTe.

He npuemaiiTe ako cTe anepruyHi KbM HAKOA 0T ChCTaBKMTe.
V3yakaiite 2 yaca npeau unu cneg npuema Ha Reduflux, ako
npvieMare onpefenexy NeKapcTBa, kato H2-aHTUXMCTamMuKu,
TETPALVKNVH, GNIYOPOXVHONOHH, AUTOKCUH, Kene3Hu conu,

K HeBp! TUPOKCUH, ateHonon,
METOnposoN, NPonaHonos, XNopoxuH 1 6udochoHatu.

AKo NpeByLLUTE NpenopbuMTeNHaTa J03MPOBKa, MOXe Aa nonyunte
noayBaHe.

YNATO 6e30MaCHOCT U eUKACHOCT Ca U3CNeABAHY B CHOTBETCTBUE C
[NpekTuga 93/42/EEC OTHOCHO MeZNLIMHCKUTE U3ZENUA.

[laTa Ha nocnefiHo Npepasrne/jaHe Ha TeKcTa:
[lekemspu 2012
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