NAVODILO ZA UPORABO

Glicerinske svecke za otroke 0,859
glicerol

Pred zacetkom uporabe zdravila natancno preberite navodilo, ker vsebuje za

vas pomembne podatke!

Pri uporabi tega zdravila natancno upostevajte napotke v tem navodilu ali

navodila zdravnika ali farmacevta.

* Navodilo shranite. Morda ga boste Zeleli ponovno prebrati.

* Posvetujte se s farmacevtom, ce potrebujete dodatne informacije ali nasvet.

o Ce opazite kateri koli neZeleni u¢inek, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.
Posvetujte se tudi, Ce opazite nezelene ucinke, ki niso navedeni v tem navodilu.
Glejte poglavje 4.

o Ce se znaki otrokove bolezni poslabsajo ali ne izbolj3ajo v 3 dneh, se morate
posvetovati z zdravnikom.

Kaj vsebuje navodilo
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. Kaj je zdravilo Glicerinske svecke za otroke in za kaj ga uporabljamo
Zdravilo Glicerinske svecke za otroke vsebuje glicerol, ki deluje kot osmozno odvajalo.
Glicerol poveca vsebnost vode v blatu, ga mehca in poveca njegovo drsljivost. Deluje
tudi rahlo drazece na sluznico Crevesa in s tem sprozi refleks odvajanja.

Glicerinske svecke za otroke so blago odvajalo in se uporabljajo pri akutnem zaprtju,
ko odvajanje blata izostane nekaj zaporednih dni. Odvajalni ucinek nastopi hitro, v 15
do 45 minutah.

Ce se znaki otrokove bolezni poslab3ajo ali ne izboljsajo v 3 dneh, se morate
posvetovati z zdravnikom.

. Kaj morate vedeti, preden boste uporabili zdravilo Glicerinske svecke za
otroke

Ne uporabljajte zdravila Glicerinske svecke za otroke

e Ce je otrok alergicen na glicerol ali katero koli sestavino tega zdravila (navedeno v
poglavju 6),

e ¢e ima bolecine v trebuhu brez znanega vzroka,

e e ima crevesno zaporo (ileus),

e Ce ima akutno crevesno vnetje,

o Ce je dehidriran.

Obvestila in previdnostni ukrepi

Pred zacetkom uporabe zdravila Glicerinske svecke za otroke se posvetujte z

zdravnikom ali farmacevtom.

Pri uporabi zdravila Glicerinske svecke za otroke bodite posebno pozorni:

o Ce je otrok sladkorni bolnik, ker je med uporabo tega zdravila pri otroku potrebno
spremljati raven glukoze v krvi.

Zdravilo uporabljajte ¢im krajsi cas. Kroni¢no zaprtje poskusajte prepreciti s

prilagoditvijo prehranjevalnih navad in Zivljenjskega sloga.

Druga zdravila in zdravilo Glicerinske svecke za otroke

Obvestite zdravnika ali farmacevta, ¢e otrok uporablja, je pred kratkim uporabljal ali pa

bo morda zacel uporabljati katero koli drugo zdravilo.

Ni znano, da bi zdravilo Glicerinske svecke za otroke vplivalo na uc¢inke drugih zdravil.
Studij o medsebojnem delovanju z zdravili niso izvedli.

Nosecnost in dojenje

Zdravilo Glicerinske svecke za otroke je zaradi manjSega odmerka ucinkovine
namenjeno samo otrokom, starim od 3 mesecev do 12 let.

Zdravilo Glicerinske svecke za otroke se lahko uporablja med nosecnostjo in dojenjem.

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev

Ni znano, da bi zdravilo Glicerinske svecke za otroke vplivalo na sposobnost
upravljanja vozil in strojev. Studij niso izvedli.



3. Kako uporabljati zdravilo Glicerinske svecke za otroke
Pri uporabi tega zdravila natancno upostevajte napotke v tem navodilu ali navodila
zdravnika ali farmacevta. Ce ste negotovi, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.
Priporoceni odmerki so:
¢ za otroke, stare od 3 mesecev do 1 leta: 1 svecka dnevno,
e za otroke, stare od 1 do 12 let: 1 do 2 svecki dnevno.
Svecko izluscite iz dvojnega traka in jo vstavite globoko v crevo, z zasiljenim delom
naprej.
Ce ste uporabili vedji odmerek zdravila Glicerinske svecke za otroke, kot bi smeli
Ce ste uporabili vecji odmerek zdravila, kot bi smeli, se posvetujte z zdravnikom ali
farmacevtom.
Preveliko odmerjanje lahko povzro¢i mocnejse drazenje Crevesne sluznice.

Ce ste pozabili uporabiti zdravilo Glicerinske svecke za otroke
Ne uporabite dvojnega odmerka, e ste pozabili uporabiti prejsnji odmerek.

Ce imate dodatna vprasanja o uporabi zdravila, se posvetujte z zdravnikom ali
farmacevtom.

4. Mozni nezeleni ucinki
Kot vsa zdravila ima lahko tudi to zdravilo nezelene ucinke, ki pa se ne pojavijo pri
vseh bolnikih.

Po uporabi zdravila Glicerinske svecke za otroke se v redkih primerih lahko pojavi
drazenje ali peko¢ obcutek v rektalnem predelu.

Poro¢anje o nezelenih ucinkih

Ce opazite katerega koli izmed neZelenih ucinkov, se posvetujte z zdravnikom ali
farmacevtom. Posvetuijte se tudi, e opazite nezelene ucinke, ki niso navedeni v tem
navodilu. O nezelenih ucinkih lahko porocate tudi neposredno na:

Javna agencija Republike Slovenije za zdravila in medicinske pripomocke

Sektor za farmakovigilanco

Nacionalni center za farmakovigilanco

Slovenceva ulica 22

SI-1000 Ljubljana

Tel: +386 (0)8 2000 500

Faks: +386 (0)8 2000 510

e-posta: h-farmakovigilanca@jazmp.si

spletna stran: www.jazmp.si

S tem, ko porocate o nezelenih ucinkih, lahko prispevate k zagotovitvi ve¢ informacij o
varnosti tega zdravila.

5. Shranjevanje zdravila Glicerinske svecke za otroke

Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!
Shranjujte pri temperaturi do 25°C. Shranjujte v originalni ovojnini za zagotovitev
zasCite pred vlago.

Tega zdravila ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na
ovojnini poleg oznake »Uporabno do«. Rok uporabnosti zdravila se iztee na zadnji
dan navedenega meseca.

Zdravila ne smete odvreci v odpadne vode ali med gospodinjske odpadke. O nacinu
odstranjevanja zdravila, ki ga ne potrebujete vec, se posvetujte s farmacevtom. Taki
ukrepi pomagajo varovati okolje.

6. Vsebina pakiranja in dodatne informacije

Kaj vsebuje zdravilo Glicerinske svecke za otroke
Ucinkovina je glicerol. Ena svecka vsebuje 0,85 g brezvodnega glicerola.

Druge sestavine zdravila (pomoZzne snovi) so precis¢ena voda, natrijev karbonat in
stearinska kislina.

Izgled zdravila Glicerinske svecke za otroke in vsebina pakiranja

Svecke so mlecno bele barve, zasiljene in valjaste oblike. Skatla vsebuje 10 sveck (2
dvojna trakova s po 5 sveckami, pakirana v vrecice iz laminirane aluminijeve folije).

Nacin in rezim izdaje zdravila Glicerinske svecke za otroke
Izdaja zdravila je brez recepta v lekarnah.

Proizvajalec
Lekarna Ljubljana, PE Galenski laboratorij, Thilisijska ulica 87, 1000 Ljubljana

Navodilo je bilo nazadnje revidirano dne 5.12.2023



