o Istruzioni d'uso EEI

Conservare l'astuccio e le istruzioni
d’uso per futuri riferimenti.

CUSCINO RIUTILIZZABILE PER LA TERAPIA DEL CALDO E DEL FREDDO

ThermoGel consente di sfruttare il naturale potere terapeutico del caldo e del freddo in una forma
semplice e confortevole. ThermoGel ¢ riutilizzabile e puo essere un valido sostituto della borsa del
ghiaccio e/o dell'acqua calda.

Dispositivo Medico.

QUANDO SIUSA

Terapia del freddo

Per piccole contusioni e traumi acuti (stiramenti e strappi muscolari, distorsioni), mal di testa o
denti, infiammazioni cutanee localizzate. E'inoltre indicato per punture dinsetti

Terapia del caldo
E'indicata per dolori muscolari (es. in caso di contratture, crampi) e dolori articolari (es. in
caso di rigidita articolare).

LA GAMMA THERMOGEL

58012458000000 - THERMOGEL cm 10x10

cuscino riutilizzabile per la terapia caldo freddo in materiale confortevole piacevole al tatto, &
applicabile direttamente sulla zona da trattare.

5801245500000 - THERMOGEL cm 10X26

cuscino riutilizzabile per la terapia caldo freddo in materiale confortevole piacevole al tatto e
fascia elastica estensibile e robusta. Grazie alla fascia elastica & applicabile direttamente sulla zona da
trattare e rimane saldamente in posizione.

5801245400000 - THERMOGEL cm 10X26

cuscino riutilizzabile per la terapia caldo freddo con fodera di protezione in TNT, utile per proteg-
gere la pelle dall'applicazione diretta del caldo e del freddo.

58012456000000 - THERMOGEL cm 20x30

cuscino riutilizzabile per la terapia caldo freddo con fodera in pile con fasce elastiche per age-
volare il fissaggio alla zona da trattare. La foderina € utile per proteggere la pelle dall'applicazione
diretta del caldo e del freddo.

5801245700000 - THERMOGEL cm 17X30

cuscino riutilizzabile per la terapia caldo freddo in materiale confortevole con forma ergonomi-
ca per ginocchio che si adatta perfettamente alla zona articolare solitamente difficile da trattare.
La pratica fascia elastica regolabile consente di mantenere il corretto posizionamento garantendo
liberta di movimento. E applicabile direttamente sulla zona da trattare.

COME SIUSA
Per |a terapia del freddo porre ThermoGel in freezer per almeno due ore.
Per |a terapia del caldo vedi tabella sotto:

TEMPO
IMMESIONE | MICROONDE | MICROONDE
REF DESCRIZIONE INACQUA | 500W* | 700W*
BOLLENTE*
5801245800000 | THERMOGEL CM 10X 10TESSUTOBLU |45 v 5
5801245000000 | THERMOGEL CM 10X 26 TESSUTOBLU | 60" N 2
5801245700000 | THERVOGEL CM 1730 TESSUTO BLU 4 4 w
58012¢54000000 | THERMOGEL CM 10X 26 TRANSPARENT | __30° [ W
5801245600000 | THERMOGEL CMI 20 X 30 TRANSPARENT | __ 20" 140 30

*Dopo immersione, asciugare il cuscino riutilizzabile prima dell'applicazione sulla parte
interessata,

** Non & necessario inserire il prodotto in acqua durante il riscaldamento in microonde.
i llare l'integrita del di: itivo prima dell'utilizzo.

Ri
A ATTENZIONE

+ThermoGel NON deve:

- essere utilizzato dai bambini senza il controllo medico o di un adulto

- le persone dalle ridotte facolta mentali/fisiche devono essere assistite durante l'utilizzo
del dispositivo

- essere utilizzato da soggetti non sensibili al calore e al freddo

- essere utilizzato su neonati

- essere considerato un giocattolo

- essere usato congiuntamente a creme, unguenti e similari

- essere ingerito

- essere utilizzato dopo la sua scadenza (vedere la data di scadenza indicata sul prodotto
/0 sull'astuccio).

«Tenere lontano dalla portata dei bambini.

«Non danneggiare linvolucro ed evitare la fuoriuscita del gel: nel caso di rottura smaltire
nella raccolta indifferenziata.

«Se il contenuto entra in contatto con gli occhi o la pelle, sciacquare abbondantemente
con acqua e consultare il medico.

« Consultare il medico prima di ogni utilizzo e in caso di utilizzo prolungato.

- Consultare il medico in caso di persistenza dei sintomi.

- Se questo prodotto viene utilizzato per uno scopo diverso da quello previsto, o non viene
utilizzato in conformita alle istruzioni per l'uso, sara ritenuto responsabile di eventuali
conseguenze unicamente |'utente.

«Eventuali danni al prodotto o altre conseguenze non sono percio coperti dal diritto di
reclamo.

« Conservare a temperatura ambiente lontano da fonti di calore e al riparo dai raggi solari

«Segnalare alla propria autorita competente ed al fabbricante ogni incidente grave
verificatosi in relazione al dispositivo.

SMALTIMENTO

Il prodotto non deve essere disperso nelle falde acquifere, nei corsi d'acqua o nelle
fognature.

Smaltire secondo le normative locali vigenti.

PRECAUZIONID'USO

Leggere attentamente le istruzioni d'uso.

Le singole applicazioni sulla parte interessata non debbono superare 20 minuti; prima di
procedere all'applicazione successiva attendere almeno 60 minuti.

In caso di individui con pelle particolarmente delicata, avvolgere Thermogel con un panno
per evitare il verificarsi di ustioni da freddo o da caldo.

Non applicare su ferite.

Applicare la fascia elastica (dove presente) solo con un minimo di tensione.

Dopo ogni utilizzo lavare la foderina (dove presente) con un detergente delicato e lasciare
asciugare completamente.

o
\%M

w Lavare a mano in acqua fredda.
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Il gel non congela: anche se viene conservato in freezer, ThermoGel rimane
morbido e conformabile.

Simbolo di conformita

al REGOLAMENTO (UE) 2017/745 Attenzione!

Codice Identificativo del prodotto Der Grune Punkt

Utilizzare entro la data - Data di
Scadenza

Lotto di Produzione

Dispositivo Medico Consultare le istruzioni per 'uso

Fabbricante Imballaggio reciclabile

Identificazione materiale

componentiimballo Identificatore unico del dispositivo

®

IM.I!:I 5:;5",:)" 500W 700W

REF DESCRIPTION BOILING MICR(:; MICR(:;
WATER WAVE WAVE
58012458000000 | THERMOGEL 10 X 10 CM BLUE FABRIC 45" 2 15"
58012455000000 | THERMOGEL 10 X 26 CM BLUE FABRIC 60" 30" 25"
58012457000000 | THERMOGEL 17X30 CM BLUE FABRIC 45" 45" 40"
58012454000000 | THERMOGEL 10 X 26 CM TRANSPARENT 30 110" 40"
58012456000000 | THERMOGEL 20 X 30 CM TRANSPARENT 20" 140" 130"

* After immersion, dry the reusable cushion before applying to the affected area
** It is not necessary to immerse the product in water when heating in a microwave.
Check the condition of the device before use.

&WARNING

+ ThermoGel must NOT:

- be used by children without the supervision of a doctor or of an adult

- be used by people who are not in full possession of their mental/physical faculties must

be assisted when using the device

- be used by people with reduced sensitivity to heat/cold

- be used on newborns

- be considered a toy

- be used together with creams, ointments or similar products

- be ingested

- be used after it expired (see expiry date indicated on the product and/or casing).
- Keep out of reach of children.
Do not damage the casing and ensure the gel does not come out: If broken, dispose of
them as normal household waste.
«If the contents comes into contact with the eyes or skin, rinse thoroughly with water and
consult a doctor.
« Consult a doctor before each use and in the event of prolonged use.
«Consult a doctor if symptoms persist.
If this product is used for a purpose other than that intended, or is not used in compli-
ance with the instructions for use, the user will be considered solely responsible for any
consequences.
+As such, any damage to the product or other consequences are not covered by the right
to lodge a complaint.
«Store at room temperature away from sources of heat and away from sunlight.
+ Report any serious accident occurring in connection with the device to your competent

authority and to the manufacturer.

DISPOSAL
The product must not be dispersed into groundwater, watercourses or sewers.
Observe applicable local laws for disposal.

PRECAUTIONS FOR USE

Read usage instructions carefully.

Each individual application on the affected area must not last for more than 20 minutes;
before applying to the affected area again wait at least 60 minutes.

For individuals who have particularly sensitive skin, wrap the Thermogel bag in a cloth to
avoid injuries resulting from heat or cold.

Do not apply on wounds.

Apply the elastic band (where present) with only minimal tension.

After each use wash the cover (where present) with a gentle detergent and allow it to
dry completely.

The gel does not freeze: even if it is stored in the freezer, ThermoGel remains soft
and shapeable.

Hand wash in cold water.

Les applications sur la partie concernée ne doivent pas dépasser 20 minutes chacune ;
avant de procéder a l'application suivante, attendre au moins 60 minutes.

Pour les personnes a la peau particuliérement sensible, envelopper Thermogel dans un
linge pour éviter les bralures dues au froid ou a la chaleur.

Ne pas appliquer sur les plaies.

Appliquer la bande élastique (le cas échéant) uniquement avec un minimum de tension
Apres chaque utilisation, laver la housse (le cas échéant) avec un détergent délicat et laisser
sécher complétement.

Le gel ne géle pas : méme s'il est conservé au congélateur, le ThermoGel reste
souple et conformable.

Laver a la main a l'eau froide.

c E Symbole de conformité Attention!

au REGLEMENT (EU) 2017/745

Code d'identification du produit Der Grune Punkt

Lot de production Utiliser avant - Date de péremption

Dispositif médical Lire a notice d'utilisation

)@ g vErK>

Fabricant Emballage recyclable
21 Identification du matériau
‘_\ composants de lemballage Identifiant unique du dispositif
PAP P 9
E Mandataire européen Importateur
N
7_L\T Tenir a I'écart de la lumiére du soleil Conserver dans un endroit sec
L]

Ne pas utiliser si l'emballage n'est pas
intact et consulterla notice

@Gebrauchsanleirung[ji]

Bewahren Sie die Schachtel und die
Gebrauchsanleitung fiir spateres
Nachlesen auf.

WIEDERVERWENDBARES KISSEN FUR DIE WARME- UND KALTETHERAPIE

Mit ThermoGel kdnnen Sie die natiirliche therapeutische Wirkung von Wérme und von Kalte auf
eine einfache und bequeme Weise nutzen. ThermoGel ist wiederverwendbar und kann ein voll-
wertiger Ersatz fur den Eisbeutel und/oder einen Thermofor sein

Medizinprodukt

ANWENDUNGSGEBIET

Symbol of compliance with REGULA-

TION (EU) 2017/745 Warning!

Product ID Code Der Grune Punkt

Kall p

Fur kleine Prellungen und akute Traumata (Zerrungen und Muskelrisse, Verrenkungen), Kopf-
oder Zahnschmerz, lokalisierte Hautentziindungen. Sie ist auBerdem fir Insektenstiche indi-
Ziert.

Production Batch Use by date - Expiry date

Medical Equipment Please refer to the instructions for use

Legal Manufacturer Recyclable packaging

Material identification

Packaging components Unique identifier of the equipment

)@ g >

European Authorized Representative Importer
e
ZINC | Keep away from sunlight Keep dry
0

Do not use if packaging is not intact and
read the instructions for use

@Nnrice d’emploi[E]

Conserver l'étui et le mode d'emploi
pour toute référence ultérieure.

COUSSIN REUTILISABLE POUR LE TRAITEMENT PAR LE CHAUD ET PAR LE FROID.
ThermoGel permet d'exploiter le pouvoir thérapeutique naturel de la chaleur et du froid d'une ma-
niére simple et confortable. ThermoGel est réutilisable et peut étre un substitut valable de la poche
de glace et/ou d'eau chaude.

Dispositif médical.

QUAND L'UTILISER ?

Thérapie par le froid

Pour les petites contusions et les traumatismes aigus (étirements et déchirures musculaires,
entorses), les maux de téte ou de dents, les inflammations cutanées localisées. Elle est en outre
indiquée pour les pigures dinsectes.

Thérapie de la chaleur
Il'est indiqué pour les douleurs musculaires (ex. en cas de contractures, de crampes) et les
douleurs articulaires (ex. en cas de raideur articulaire).

LA GAMME THERMOGEL

5801245800000 - THERMOGEL cm 10x10

coussin réutilisable pour thérapie chaud/froid en matiére confortable agréable au toucher, peut
étre appliqué directement sur la zone & traiter.

5801245500000 - THERMOGEL cm 10X26

coussin réutilisable pour thérapie chaud/froid en matiére confortable agréable au toucher et
bande élastique extensible et robuste. Grace sa bande élastique, il peut étre appliqué directement
sur la zone & traiter et reste fermement en place.

5801245400000 - THERMOGEL cm 10X26

coussin réutilisable pour thérapie chaud/froid avec housse de protection en TNT, utile pour pro-
téger la peau de I'application directe de la chaleur et du froid.

5801245600000 - THERMOGEL cm 20x30

coussin réutilisable pour thérapie chaud/froid avec housse en polaire avec bandes élastiques
pour faciliter la fixation sur la zone a traiter. La housse est utile pour protéger la peau de I'application
directe de la chaleur et du froid.

5801245700000 - THERMOGEL cm 17X30

coussin réutilisable pour thérapie chaud/froid en matiére confortable de forme ergonomique
pour genou qui sadapte parfaitement a la zone articulaire généralement difficile a traiter. La bande
élasti réglable et pratique permet de maintenir le bon positionnement tout en garantissant la

)@ g DR

E Mandatario europeo Importatore
e
ZLY Tenere lontano dalla luce del sole Mantenere asciutto
L)

Non utilizzare se [imballaggio non & inte-
gro e consultare le istruzioni per ['uso

instrucltions for use EE]

Store the casing and the user in-
structions for future reference.

REUSABLE CUSHION FOR HOT/COLD THERAPY

ThermoGel taps the natural healing power of heat and cold in an easy and comfortable way. Ther-
moGel is reusable and can serve as a valid substitute for an ice pack and/or a hot water bottle.
Medical Equipment.

WHENTO USEIT

Cold Therapy

For minor bruises and acute injuries (pulled muscles, muscular tears, sprains), headache or
toothache, localised skin inflammation. It is also indicated for insect bites.

Heat therapy
Itis indicated for muscle pain (e.g, contracture, cramps) and joint pain (e.g, rigid joints).

THE THERMOGEL RANGE

58012458000000 - THERMOGEL cm 10x10

reusable cushion for hot/cold therapy with comfortable material that is pleasing to the touch. Can
be applied directly to the area to be treated

5801245500000 - THERMOGEL cm 10X26

reusable cushion for hot/cold therapy with comfortable material that is pleasing to the touch,
with a robust, extendible elastic strap. Thanks to the elastic band it can be applied directly to the area
to be treated and will remain firmly in place.

5801245400000 - THERMOGEL cm 10X26

reusable cushion for hot/cold therapy with protective cover in non-woven fabric, for protecting
the skin from the direct application of heat and cold.

5801245600000 - THERMOGEL cm 20x30

reusable cushion for hot/cold therapy with cover made of polar fleece and elastic bands to easily
anchor the cushion to the area to be treated. The cover helps protect the skin from the direct ap-
plication of heat or cold

5801245700000 - THERMOGEL cm 17X30

reusable cushion for hot/cold therapy with comfortable material and an ergonomic shape for
the knee that adapts perfectly to this joint, which is often difficult to treat. The practical adjustable
elastic band helps keep the cushion in the proper position guaranteeing freedom of movement. It
can be applied directly to the area to be treated

HOW IT'S USED
For cold therapy place ThermoGel in the freezer for at least two hours.
For heat therapy see the table below:

liberté de mouvement. Il peut étre appliqué directement sur la zone a traiter.

COMMENT L'UTILISER

Pour la thérapie par le froid placer ThermoGel au congélateur pendant au moins deux
heures.

Pour la thérapie par le chaud, voir le tableau ci-dessous :

TEMPS
T - M-
REF DESCRIPTION DANS LAy | CRO-ONDES | CRO-ONDES
Dol | " soowes | 700w
LANTE*
5801245800000 | THERMOGEL CW 10X 10 TSSUBLEU I3 o i
5801245500000 |THERMOGEL CM 10 X 26 TSSUBLEU & B =
5301245700000 | THERMOGEL (M 17X30TISSU BLEU I3 15 I
5801245400000 | HERMOGEL (NI 10X 26 TRANSPARENT | 30 1o 10
5801245600000 | THERMOGEL (120 X 30 TRANSPARENT | 20 14y 30

* Aprés immersion, essuyer le coussin réutilisable avant de I'appliquer sur la zone a traiter.
** || n'est pas nécessaire de mettre le produit dans I'eau lors du chauffage au micro-ondes.
Vérifier a I'intégrité du dispositif avant utilisati

A ATTENTION

+ Thermogel NE DOIT PAS :

- étre utilisé par les enfants sans le contréle d'un médecin ou d'un adulte

- les personnes dont les facultés mentales/physiques sont réduites doivent étre aidées
pendant l'utilisation du dispositif

- étre utilisé par des sujets non sensibles a la chaleur et au froid

- étre utilisé sur les nouveau-nés

- étre considéré comme un jouet

- étre utilisé avec des crémes, des pommades et similaires.

- étre ingéré

- étre utilisé aprés sa date de péremption (voir la date de péremption indiquée sur le
produit et/ou sur l'emballage).

« Tenir loin de la portée des enfants.

« Ne pas endommager l'enveloppe et éviter la sortie de gel : En cas de rupture, jeter avec
les ordures ménageres. .

+ Si le contenu entre en contact avec les yeux ou la peau, rincer abondamment a l'eau et
consulter un médecin

« Consulter un médecin avant chaque utilisation et en cas d'utilisation prolongée.

« Consulter un médecin si les symptémes persistent.

+ Si ce produit est utilisé dans un but différent de celui pour lequel il est prévu, ou sil nest
pas utilisé conformément au mode d'emploi, l'utilisateur sera tenu pour responsable des
conséquences.

« Les éventuels dommages subis par le produit ou d'autres conséquences ne sont pas cou-
verts par le droit de réclamation.

- Conserver a la température ambiante, loin des sources de chaleur et a I'abri des rayons
du soleil.

- Signaler a votre autorité compétente et au fabricant tout incident grave survenant en
rapport au dispositif.

MISE AU REBUT

Le produit ne doit pas étre dispersé dans les nappes phréatiques, les cours d'eau ou les
égouts.

Eliminer selon la réglementation locale en vigueur.

PRECAUTIONS D'UTILISATION
Lire attentivement les instructions d'utilisation.

Wiérmeth
Es ist indiziert bei Muskelschmerzen (zB. bei Kontrakturen, Kréampfen) und Gelenkschmerzen
(zB. bei Gelenksteife)

THERMOGEL-REIHE

58012458000000 - THERMOGEL 10x10 cm

Wiederverwendbares Kissen fur die Warme- und Kaltetherapie aus angenehmem Material mit
qutem Griff, das direkt auf den zu behandelnden Bereich aufgelegt werden kann.

58012455000000 - THERMOGEL 10X26 cm

Wiederverwendbares Kissen fur die Warme- und Kaltetherapie mit angenehmem Material mit
qutem Griff und dehnbarem, robustem elastischem Band. Durch das elastische Band kann es direkt
auf dem zu behandelnden Bereich angewandt werden und bleibt fest in Position.
58012454000000 - THERMOGEL 10X26 cm

Wiederverwendbares Kissen fur die Warme- und Kéltetherapie mit Schutzhiille aus TNT, die zum
Schutz der Haut vor der direkten Anwendung von Warme und Kilte dient.

58012456000000 - THERMOGEL 20x30 cm

Wiederverwendbares Kissen fir die Warme- und Kaltetherapie mit Fleece-Hiille mit elastischen
Béandern, um die Befestigung am zu behandelnden Bereich zu erleichtern. Die Hiille dient zum
Schutz der Haut vor der direkten Anwendung von Warme und Kalte.

58012457000000 - THERMOGEL 17X30 cm

Wiederverwendbares Kissen fir die Warme- und Kaltetherapie aus angenehmem Material mit
ergonomischer Form fUr das Knie, das sich perfekt an den Ublicherweise schwierig zu behandeln-
den Gelenkbereich anpasst. Das verstellbare, praktische elastische Band ermaglicht, die korrekte
Positionierung beizubehalten und gewahrleistet Bewegungsfreiheit. Es kann direkt auf dem zu be-
handelnden Bereich angewandt werden.

ANWENDUNG
Thermogel fur die Kéltetherapie mindestens zwei Stunden in den Gefrierschrank legen.
Fir die Warmetherapie siehe Tabelle unten

EINTAUCH-
ZETIN | MIKROWEL- | MIKROWELLE
REF BESCHREIBUNG KOCHENDES | LE500W* | 700W**
WASSER*
5801245800000 | THERMOGEL 10X 10 CM BLAUERSTOFF | __45' w 5
5801245500000 | THERMOGEL 10X 26 CM BLAUER STOFF | 60" W 2
5801245700000 | THERMOGEL 17X30 CM BLAUER STOFF_| 45" 4 W
5801245400000 | THERMOGEL 10X 26 CM TRANSPARENT | __30° 1o W
5801245600000 | THERMOGEL 20 X 30 CM TRANSPARENT | __ 20" 140 130

*Nach dem Eintauchen das wiederverwendbare Kissen vor dem Auflegen auf dem be-
troffenen Bereich abtrocknen.

** Esiist nicht erforderlich, das Produkt wahrend des Erwarmens in der Mikrowelle in Wasser
zu legen.

Vor dem Gebrauch erneut die Intaktheit des Produkts k Mli

WARNUNG
«Thermogel darf NICHT:
-von Kindern ohne érztliche Kontrolle oder Aufsicht eines Erwachsenen benutzt werden
- Personen mit eingeschrankten geistigen/korperlichen Fahigkeiten sollten bei der Ver-
wendung des Produktes unterstiitzt werden
- von Personen verwendet werden, die nicht warme- und kélteempfindlich sind
- an Sauglingen verwendet werden
- als Spielzeug betrachtet werden
- zusammen mit Cremen, Salben und Ahnlichem verwendet werden
- verschluckt werden
- nach seinem Verfalldatum verwendet werden (das Verfallsdatum ist auf dem Produkt
bzw. auf der Schachtel angegeben).
+ AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
« Die Hulle nicht beschadigen, damit das Gel nicht austreten kann. Im Falle von Beschadi-
gung im gemischten Abfall entsorgen.
«Wenn der Inhalt mit den Augen oder der Haut in Berihrung kommt, reichlich mit Wasser
abspulen und einen Arzt hinzuziehen.
«Vor jeder Verwendung und bei langerer Anwendung einen Arzt hinzuziehen.
« Bei Anhalten der Symptome einen Arzt hinzuziehen.
+Wenn dieses Produkt zu einem anderen Zweck als dem vorgesehenen oder nicht nach
der Gebrauchsanleitung verwendet wird, ist nur der Benutzer fir eventuelle Folgen haft-
bar.
« Eventuelle Schaden am Produkt oder andere Folgen sind daher nicht vom Beschwerde-
recht gedeckt.
« Bei Raumtemperatur, entfernt von Hitzequellen und geschitzt von Sonnenstrahlen la-
gern.
+ Melden Sie alle schwerwiegenden Unfélle im Zusammenhang mit dem Produkt Ihrer zu-
standigen Behorde und dem Hersteller.

ENTSORGUNG

Das Produkt darf nicht in das Grundwasser, in Wasserlaufe oder in die Kanalisation ent
sorgt werden.

Entsprechend den geltenden 6rtlichen Bestimmungen entsorgen

VORSICHTSMASSNAHMEN FUR DIE ANWENDUNG

Die Gebrauchsanleitung aufmerksam durchlesen.

Die einzelnen Anwendungen an der betroffenen Stelle dirfen 20 Minuten nicht tber
schreiten. Vor der nachsten Anwendung mindestens 60 Minuten lang warten.

Bei Personen mit besonders empfindlicher Haut Thermogel mit einem Tuch einwickeln, u
Kélte- oder Hitzeverbrennungen zu vermeiden.

Nicht auf Wunden anwenden.

Das elastische Band (wenn vorhanden) nur mit minimaler Spannung anwenden.

Die Huille (wenn vorhanden) nach jeder Verwendung mit einem Feinwaschmittel wasche
und vollstandig trocknen lassen.

Das Gel gefriert nicht: Selbst wenn ThermoGel im Gefrierschrank aufbewahrt wird
bleibt es weich und formbar.

Handwasche kalt.

Vorsicht!

)

E Kennzeichen in Ubereinstimmung
mit der (EU)-VERORDNUNG 2017/745

Kennnummer des Produkts Der Griine Punkt

- Produktionscharge g Verwendbar bis - Verfallsdatum
Medizinprodukt I:E_] Gebrauchsanweisung beachten
5
Hersteller %& Recycelbare Verpackung
,2‘\ Kennzeichnungssystem Einmalige Produktkennun:
o fur Verpackungsmaterialien 9 9
Européischer zugelassener Vertreter Importeur
g
N g
7~L\ Von Sonnenlicht fernhalten T Trocken halten
O

Bei beschadigter Verpackung nicht
verwenden und Gebrauchsanweisung
beachten
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@ Instrucciones de uso DI]

Conserve el estuche y las instruccio-
nes de uso para futuras consultas.

COMPRESA REUTILIZABLE PARA LA TERAPIA DEL CALORY DEL FRiO

El cojin ThermoGel permite aprovechar el poder terapéutico natural del calor y del frio facil y co-
modamente. El cojin ThermoGel puede reutilizarse y puede ser un sustituto valido de la bolsa de
hielo y/o de agua caliente.

Dispositivo Médico.

CUANDO SE UTILIZA

Terapia del frio

Para pequenas contusiones y traumatismos agudos (distensiones y esguinces musculares,
torceduras), dolores de cabeza o de muelas, inflamaciones cutaneas localizadas. También es
indicada para picaduras de insectos.

Terapia del calor
Indicada para dolores musculares (por ejemplo, en caso di contracciones, calambres) y dolo-
res articulares (por ejemplo, en caso de rigidez articular).

LA GAMA THERMOGEL

58012458000000 - THERMOGEL cm 10x10

compresa terapéutica reutilizable para terapia de frio-calor de material confortable y agradable al
tacto; se puede aplicar directamente sobre la zona a tratar.

5801245500000 - THERMOGEL cm 10X26

compresa reutilizable para terapias de calor/frio de material confortable, agradable al tacto y ban-
da elstica extensible y resistente. Gracias a su banda elastica, puede aplicarse directamente sobre la
z0na a tratar y permanece fija en su sitio.

5801245400000 - THERMOGEL cm 10X26

compresa reutilizable para terapia de frio y calor con funda de proteccién en TNT, Util para prote-
ger la piel de la aplicacion directa del calor y el frio.

5801245600000 - THERMOGEL cm 20x30

compresa reutilizable para terapia de frio y calor con funda de forro polar y bandas elasticas
para fijarla facilmente a la zona a tratar. El forro es Util para proteger la piel de la aplicacion directa
del calory el frio.

5801245700000 - THERMOGEL cm 17X30

compresa reutilizable para la terapia de calor/frio en un material confortable con forma ergoné-
mica para la rodilla que se adapta perfectamente a la zona articular, que suele ser dificil de tratar. La
préctica banda elastica regulable permite mantener la posicion correcta garantizando la libertad
de movimiento. Se aplica directamente sobre la zona a tratar.

COMO SE UTILIZA

Para la terapia de frio, coloque el ThermoGel en el congelador durante dos horas como
minimo.

Para la terapia de calor, consulte |a tabla de abajo:

TIEMPO DE

. INMERSION | MICROON- | MICROON-

REF DESCRIPCION ENAGUA | DAS 500W** | DAS 700W**

HIRVIENDO*

5801245800000 | THEROGELCL 10X 10TEJDOAZUL | 45" v 5
5801245000000 | THERMOGEL CM 10X 26 TEIDOAZUL | 60" N 2
5801245700000 | THERMOGEL CM 17/G0 TENDO AZUL 4 4 «
THERMOGEL CM 10X 26 ; o )
sa01254000000 |AEHOSEL Ch 2 10 40
THERMOGEL CM 20 X 30 ; o .
sa012256000000 |TAEHOSEL Ch 0 140 10

* Después de sumergir la compresa reutilizable, dejar que se seque antes de aplicarla en
la parte afectada.

** No es necesario introducir el producto en agua cuando se calienta en el microondas.

Antes de volver a utilizar el dispositivo, controlar que esté en buen estado.

ADVERTENCIA
«ThermoGel NO debe:
- - ser utilizado por nifos sin supervision médica o de un adulto
- las personas con facultades mentales / fisicas reducidas necesitan ayuda para utilizar
este dispositivo
- ser utilizado por personas que no son sensibles al calor y al frio
- utilizarse en bebés
- ser considerado un juguete
- - ser utilizado junto con cremas, unguientos o productos similares
- ser ingerido
- utilizarse después de la fecha de caducidad (indicada en el producto y/o estuche).

« Manténgase fuera del alcance de los nifos.

«No darie la envoltura para evitar fugas de gel: En caso de roturas, elimine mediante re-
cogida selectiva.

«Si‘el contenido entra en contacto con los ojos o la piel, aclare con abundante agua y
consulte a un médico.

« Consulte a un médico antes de cada uso y en caso de uso prolongado.

« Acuda al médico si los sintomas persisten.

- Si este producto se utiliza para una finalidad diferente de aquella prevista o si se utiliza de
modo no conforme a las instrucciones de uso, el usuario serd considerado como Unico
responsable de las posibles consecuencias.

«Por lo tanto, el derecho de reclamacion no cubre los danos al producto ni otras conse-
cuencias.

«Guarde el producto a temperatura ambiente y manténgalo alejado de fuentes de calor
y protegido de la luz solar.

«Informe a la autoridad competente de referencia y al fabricante sobre todo accidente
grave que se haya producido a causa del dispositivo.

ELIMINACION
El producto no debe dispersarse en aguas subterraneas, cursos de agua o alcantarillas.
Eliminar de conformidad con la normativa local en vigor.

PRECAUCIONES DE USO

Lea detenidamente las instrucciones de uso.

Cada aplicacion en el rea de tratamiento no debe superar los 20 minutos; antes de pasar
ala aplicacion sucesiva, espere por lo menos 60 minutos.

En los individuos con piel especialmente sensible, rodee la bolsa de Thermogel con un
pano para evitar posibles quemaduras por frio o calor.

No aplique el producto sobre heridas.

Aplique la banda elastica (si la hay) ligeramente tensada.

Después de cada uso, lave el forro (si lo hay) con un detergente suave y déjelo secar com-
pletamente.

El gel no se congela: aunque se guarde en el congelador, ThermoGel sigue siendo
suave y moldeable.

Lavar a mano con agua frfa.

c € Simbolo de cumplimiento del

REGLAMENTO (UE) 2017/745 iAdvertencil

Codigo de identificacion del

producto Der Grune Punkt

Lote de produccién Fecha limite de uso - Fecha de

caducidad
Dispositivo Médico Consulte las instrucciones de uso
Fabricante Envase reciclable

Identificacion del material

componentes de embalaje Identificador tnico del producto

Mandatario europeo Importador

Manténgase protegido de la luz solar Manténgase seco
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ser aplicada diretamente na zona a tratar.

COMO UTILIZAR
Para a terapia do frio coloque a saca ThermoGel no freezer, por pelo menos duas horas.
Para a terapia do calor consulte a tabela abaixo:

TEMPO
i DE IMERSAO | MICRO-ON- | MICRO-ON-
REF DESCRICAO EMAGUA | DAS 500W** | DAS 700W**
FERVENTE*
5801245800000 | THERMOGEL CM 10 X 10 TECIDO AZUL 4 20 15’
5801245500000 | THERMOGEL CM 10 X 26 TECIDO AZUL 60" 30 2%
5801245700000 | THERMOGEL CM 17X30 TECIDO AZUL 4 4 4
THERMOGEL CM 10X 26 . . .
5801245400000 | e oe 30 110 40
THERMOGEL CM 20 X 30 . . .
5801245600000 | oo or e 20 140 130

* Apos a imersao, secar a almofada reutilizavel antes de a aplicar na zona afetada.

*Ndo é necessario mergulhar o produto em 4gua durante o aquecimento no micro-on-
das.

Controle a integridade do dispositivo antes de utilizar.

ATENGAO
- Thermogel NAO deve:

- ser utilizado por criangas sem controlo médico ou de um adulto

- pessoas com capacidades mentais/fisicas reduzidas devem ser assistidas ao utilizarem
o dispositivo

- ser utilizado por pessoas ndo sensiveis ao calor ou ao frio

- ser utilizado em recém-nascidos

- ser considerado um brinquedo

- ser utilizado juntamente com cremes, pomadas e afins

- seringerido

- ser utilizado apds o seu prazo de validade (consulte a data de validade indicada no
produto e/ou na embalagem).

+ Mantenha-o fora do alcance das criancas.

+ Nao danifique o invélucro para evitar a saida do gel: em caso de rotura, elimine o produto
juntamente com os residuos domésticos indiferenciados.

+Se o contetido entrar em contacto com os olhos ou a pele, enxague muito bem com
agua e consulte o médico.

« Consulte um médico antes de cada utilizagdo e em caso de uso prolongado.

+ Consulte o médico em caso de sintomas persistentes.

- Se este produto for utilizado para um fim diferente do previsto, ou se nao for utilizado em
conformidade com as instrugdes de utilizagdo, quaisquer consequéncias serao exclusiva-
mente imputadas ao utilizador.

+ Quaisquer danos no produto ou outras consequéncias N&o serao portanto cobertos pelo
direito de reclamacao.

+ Guarde a temperatura ambiente, afastado de fontes de calor e ao abrigo dos raios solares.

+ Informe a sua autoridade competente e ao fabricante qualquer acidente grave ocorrido
em relag&o ao dispositivo.

ELIMINACAO
O produto nao deve ser deitado fora em dguas subterraneas, cursos de dgua ou esgotos.
Elimine de acordo com os regulamentos locais em vigor.

PRECAUGOES DE UTILIZAGAO

Leia atentamente as instrucoes de utilizagao.

As aplicagoes individuais na regiao em causa no devem ultrapassar os 20 minutos; aguar-
de, pelo menos, 60 minutos antes de proceder a aplicagao seguinte.

Em caso de pessoas com pele particularmente sensivel, envolva a saca Thermogel com um
pano para evitar a ocorréncia de queimaduras por frio ou calor.

Nao aplique sobre feridas.

Aplique a faixa elastica (se houver) apenas com um minima de tensao

Apds cada utilizagao, lave o forro (se presente) com um sabao delicado e deixe secar com-
pletamente.

O gel ndo congela: mesmo se for armazenado no freezer, 0 ThermoGel permanece
macio e adaptavel.

Lavar a mao em &gua fria.

Atencaol

)

E Simbolo de conformidade com a
REGULAMENTACAO (EU) 2017/745

Der Grune Punkt

Cddigo de identificagdo do produto

« Przed kazdym uzyciem oraz w przypadku diugotrwatego stosowania skonsultowac sie
zlekarzem.

« Jesli objawy nie ustapia, skonsultowac sie z lekarzem.

«W przypadku stosowania produktu do celéw innych niz przewidziane, lub jesli jest on
uzywany niezgodnie z instrukcjami uzytkowania, odpowiedzialno$¢ za ewentualne kon-
sekwencje ponosi wylacznie uzytkownik.

« Dlatego tez ewentualne uszkodzenie produktu lub inne tego skutki nie podlegaja rekla-
macji

« Przechowywac w temperaturze pokojowej, z dala od zrédet ciepta i swiatta stonecznego.

« Zgtosi¢ wiasciwym organom oraz producentowi kazdy powazny wypadek zwigzany z
urzadzeniem.

UTYLIZACJA

Produktu nie wolno rozprowadza¢ w warstwach wodonosnych, drogach wodnych i $cie-
kach.

Usuna¢ zgodnie z obowiazujacymi przepisami.

SRODKI OSTROZNOSCI DOTYCZACE STOSOWANIA

Uwaznie przeczytac instrukcje uzytkowania.

Czas przytozenia na odpowiednig czes¢ ciata nie powinien jednorazowo przekracza¢ 20
minut; przed kolejnym przylozeniem odczekac co najmniej 60 minuit.

W przypadku 0séb o szczegdlnie wrazliwej skdrze owinac oktad Thermogel sciereczka, aby
zabezpieczyc skore przed oparzeniami lub odmrozeniami.

Nie stosowac na rany.

Opaske elastyczng (jesli wystepuje) zaciskac jak najlzej.

Po kazdym uzyciu wypra¢ pokrowiec (jesli wystepuje) w delikatnym detergencie i pozosta-
wi¢ do catkowitego wyschniecia.

Zel nie zamarza: nawet jeéli jest przechowywany w zamrazarce, ThermoGel pozo-
staje miekki i dopasowuje sie do ksztattu ciafa

Prac recznie w zimnej wodzie.

Symbol zgodnosci

ZROZPORZADZENIEM (UE) 2017/745 Ostrzezeniel

Kod identyfikacyjny produktu Der Grune Punkt

Partia produkcyjna Uzywac do dnia - Data waznosci

)@ g ErK>

Urzadzenie medyczne Zapoznac sie z instrukcja obstugi
Opakowanie nadajace sie do
Producent recyklingu
Identyfikacja materiatu
21

é;-\ elementy opakowania Unikalny kod wyrobu
Przedstawiciel europejski Importer

N

7_L\T Przechowywac z dala od storica Przechowywac w suchym miejscu

Nie uzywac, jesli opakowanie jest naru-
szone i przeczytac instrukcje obstugi

08nyiec xprionc L1

Oula€re ™ BrjKkn Kat Tig 0dnyieg
XPRoNG yta peAAovTIKR avapopd.

EMANAXPHZIMOMOIHZIMO MAZINAPAKI FIA OEPMOOEPAMEIA KAl KPYOOE
PAMEIA.

To ThermoGel emtpéntel T eKUETANEUON TNG YUOIKAG BepameuTikiic Suvapng TG BeppdtnTag kat
TOU KPUOU e évav amho kat veto tpdmoTo ThermoGel umopei va xpnotuornoinBel Eava kat propel
VO QVTIKATAOTACEL ENMGELa TNV TTayoKUoTn 1y/kal T Beppoopa.

MOTE XPHZIMOMOIEITAI
Kpuob: i

M0t UIKPOUG HDAWTTEG Kat OEEIC TOQUUATIOHOUG (TPaBrYUATa, HUIKEG OREELG, SIA0TPEUUATA), TTO-
VOKEPONO 1) TIOVOSOVTO, TOTIKEG SEQHATIKES PAEYLOVEC, EvOeikvuTal EMMONG Y10t Ta TOMrpaTta
EVTOPWV.EVSEKVUTAL ETTIONG Y10 TO TOITUOTA TWV EVIOHWY.

1aTPOTEXVONOYIKO TIPOTOV.
. Utilize até a data - Data de Ven-
Lote de produgao dmento
Dispositivo Médico Consulte as instrugoes para o uso
Fabricante Embalagem reciclavel

Identificagdo do material

componentes da embalagem Identificador Uinico do dispositivo

i SEE

)@ g o ErRneE

Representante autorizado na Europa Importador
e
=
/-l\ Manter afastado da luz solar Manter seco

Néo utilize se a embalagem nao estiver
intacta e consulte as instrugdes de
utilizagdo

@Instrukcja uzytkowania[jﬂ

Zachowac opakowanie oraz wska-
zOwki dotyczace stosowania, w celu
wykorzystania ich w przysztosci.

KOMPRES WIELOKROTNEGO UZYTKU DO TERAPII CIEPLEM | ZIMNEM

ThermoGel umozliwia wykorzystanie naturalnej, leczniczej mocy ciepta i zimna w prostej i wygodnej
formie. ThermoGel mozna stosowac wielokrotnie i moze by¢ doskonatym zamiennikiem torebki z
lodem i/lub z goracg woda.

Srodek medyczny.

®

WSKAZANIA

Terapia zimnem

Do matych kontuzji i duzych urazéw (naciggniecia, zerwania miesni, skrecenia), bolu glowy lub
2zebow, migjscowych zapaler skory. Oprocz tego wskazana jest w przypadku ukaszer owadow.

Terapia cieptem
Przeznaczony do przypadkow boli migsniowych (np. skurcze i przykurcze migéni) oraz boli
stawowych (np. sztywnos¢ stawdw)

GAMA THERMOGEL

5801245800000 - THERMOGEL cm 10x10

kompres wielokrotnego uzytku do terapii cieptem lub zimnem z komfortowej tkaniny mitej w
dotyku do stosowania bezposrednio na leczony obszar.

58012455000000 - THERMOGEL cm 10X26

kompres wielokrotnego uzytku do terapii cieptem lub zimnem z komfortowej tkaniny mitej w
dotyku z rozciagliwa i wytrzymata opaska elastyczna. Elastyczna opaska pozwala natozy¢ kompres
bezposrednio na leczony obszar i stabilnie utrzymuje go na miejscu.

[REF] 58012454000000 - THERMOGEL cm 10X26

kompres wielokrotnego uzytku do terapii cieptem lub zimnem z pokrowcem ochronnym z TNT,
odpowiednim do ochrony skory przed bezposrednim dziataniem ciepta i zimna.

5801245600000 - THERMOGEL cm 20x30

kompres wielokrotnego uzytku do terapii cieptem lub zimnem z pokrowcem z polaru i elastycz-
nymi kami utatwiajacymi zamocowanie na leczonym obszarze. Pokrowiec chroni skore przed

No utilizar si el embalaje no est intacto y
consultar las instrucciones de uso

m InstrucBes de uso EE]

Guarde a embalagem e as instru-
¢oes de utilizacao para consultas
futuras.

ALMOFADA REUTILIZAVEL PARA TERMOTERAPIA (QUENTE E FRIO)

ThermoGel permite desfrutar do poder terapéutico natural do calor e do frio de uma forma simples
e confortavel. ThermoGel é reutilizavel e pode ser um substituto valido da bolsa de gelo e/ou de
4gua quente.

Dispositivo Médico.

QUANDO USAR

Terapia do frio

Para pequenas contusoes e traumatismos agudos (estiramentos, distensdes musculares, distor-
Goes) , dores de cabega ou de dente, inflamagdes cutaneas localizadas. Além disso, é indicado
para picadas de insetos.

Terapia do calor
Eindicada para dores musculares (por ex, em caso de contracturas, caibra) e dores articulares
(por ex, em caso de rigidez articular).

A GAMA THERMOGEL

58012458000000 - THERMOGEL cm 10x10

almofada reutilizavel para termoterapia (quente e frio) em material confortavel agradével ao to-
que, é aplicavel diretamente na zona a tratar.

5801245500000 - THERMOGEL cm 10X26

almofada reutilizavel para termoterapia (quente e frio) em material confortavel agradavel ao to-
que e faixa elastica extensivel e robusta. Gracas a faixa eldstica pode ser aplicada diretamente na
zona a tratar e permanece firme na posicao.

5801245400000 - THERMOGEL cm 10X26

almofada reutilizével para termoterapia(quente e frio) com forro de protegao em TNT, Util para
proteger a pele da aplicagao direta do calor e do frio.

58012456000000 - THERMOGEL cm 20x30

almofada reutilizavel para termoterapia(quente e frio) com forro em tecido macio com faixas
elasticas para facilitar a fixagao na zona a tratar. O forro é Util para proteger a pele da aplicagao
direta do calor e do frio.

5801245700000 - THERMOGEL cm 17X30

almofada reutilizavel para termoterapia (quente e frio) em material confortavel com forma ergo-
némica para o joelho, que se adapta perfeitamente a zona articular dificil de tratar. A faixa elastica
pratica e regulavel permite o posicionamento correto, garantindo liberdade de movimento. Pode

bezposrednim dziataniem ciepfa i zimna.

5801245700000 - THERMOGEL cm 17X30

kompres wielokrotnego uzytku do terapii cieptem lub zimnem z komfortowej tkaniny o ergo-
nomicznym ksztalcie na kolano. [dealnie uklada sie w obszarze stawu, zwykle trudno poddaja-
cego sie leczeniu. Praktyczna opaska elastyczna z mozliwoscia regulacji pozwala na zachowanie
prawidtowej pozycji, zapewniajac jednoczesnie swobode ruchow. Do stosowania bezposrednio na
leczony obszar.

SPOSOB UZYCIA
W przypadku terapii zimnem nalezy umiesci¢ ThermoGel w zamrazarce na przynajmniej
dwie godziny.
W przypadku terapii cieptem patrz ponizsza tabela:
CZAs
ZA'#::ZE_ MIKROFA- | MIKROFA-
REF OPIS LOWKA 500 | LOWKA 700
WE
W W
WRZACEJ
WODZIE*
- THERMOGEL CM 10 X 10 NIEBIESKA . " ,
58012458000000 TKANINA 45 20 15
. THERMOGEL CM 10 X 26 NIEBIESKA . " ,
58012455000000 TKANINA 60’ 30 25
N THERMOGEL CM 17X30 NIEBIESKA " g "
58012457000000 TKANINA 45 45 40
THERMOGEL CM 10 X 26 v Y v
58012454000000 PRZEZROCZYSTY 30 110 40
THERMOGEL CM 20 X 30 " o o
58012456000000 PRZEZROCZYSTY 20 140 130

*Po zanurzeniu wysuszy¢ kompres wielokrotnego uzytku przed natozeniem na czesc ciata.

** Podczas podgrzewania w kuchence mikrofalowej nie ma koniecznosci zanurzania pro-
duktu w wodzie.

Przed uzyciem ie sp

dulk

izi¢ stan p

OSTRZEZENIE
- ThermoGel NIE powinien:
- by¢ stosowany u dzieci, jesli nie odbywa sie to pod kontrolg lekarza lub osoby dorostej
- osoby o ograniczonych zdolnosciach umystowych/fizycznych musza korzystac z pro-
duktu pod nadzorem
- by¢ stosowany przez osoby niewrazliwe na ciepfo i zimno
- by¢ stosowany u noworodkdw
- by¢ traktowany jak zabawka
- by¢ stosowany w pofaczeniu z kremami, masciami lub podobnymi produktami
- zostac potkniety
- by¢ stosowany po uplywie jego daty przydatnosci do uzycia (patrz data przydatnosci
do uzycia wskazana na produkcie lub na opakowaniu).
« Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci.
« Nie uszkadzac¢ powtoki i nie dopuszcza¢ do wyciekania Zelu: w przypadku pekniecia zuty-
lizowac jako odpad komunalny.
W przypadku kontaktu zawartosci z oczami badz ze skorg obficie przeptukac woda i skon-
sultowac sie z lekarzem

EveikvuTal yIa LUTKOUG TIOVOUG, (Y. O TIEQITTTWOTN OUOTIAOEWV,KPAUTTES) KAl TOVOUG OTIG ap-
OpwaelC (. oe mepintwon Suokapiag Twv apBPWoEwWV).

H ZEIPA THERMOGEL

58012458000000 - THERMOGEL cm 10x10

enavaypnoluoroloUuevo pagiapakt yia Beppobepaneia/kpuobepareia and aveto LAIKOG, £uya-
PIOTO OTNV AQr), UMOPEL val EQappOaTE! aneuBeiag oTnv TEPIOXT) TToU TPOKETal va unioBAnBel oe
Bepareia.

58012455000000 - THERMOGEL cm 10X26

Emavaypnotuormoloupevo tagihapdkt yia BepuoBepaneio/kpuobepanteia amd dveto kat euxdploto
OV aQr} UPaOoHA Kal QVOEKTIKN EKTEIVOHEVN ENAOTIKY TaviaXApn otnv ENaOTIKr| Tawvia propei va
epappoatel aneubeiag atnv mpog Bepaneia meployr Kat mapapével otabepd otn Béon Tou.
58012454000000 - THERMOGEL cm 10X26

E£MavaypnoIUonoloupevo Haghapdkt yia GeppoBeparteia/kpuobeparneia pie TPOOTATEUTIKG KaAUL-
110, XPAAOIHO Yia TNV TIpooTacia Tou $¢PHATtog anod T GpEoT epappoyr BepuoTnTag Kat Kphou.
58012456000000 - THERMOGEL cm 20x30

EMavayPNoILoNoloUpevo pahapakt yia Beppobepaneio/kpuobepareia Pe TPOOTATEVTIKG Kd-
AUppa KATOOKEUOOUEVO aMO A [ ENAGTIKEG TaIVieg yia SIEUKONUVON TNG OTEPEWONG OTNV
nieploxr) Bepameiog. To kGhuppa lvat xpriotwo yia Ty mpootacia Tou SEpHAToC and T Gpeon
£pappoyr g (éoTng Kat Tou Kpuou,

58012457000000 - THERMOGEL cm 17X30

enavaypnotuomoloUlevo Haghapdak yia Bepuobepaneia/kpuobeparneia amd aveto UNKO e pyo-
VOIKO OXUQ Y10 TO YOVaTO TIoU TPOGAPUOLETal TENELR 0TV TEPLOXT| TG GpBpwang omou ouvrBwg
elvat Suokohn n Bepareia. H mpaktikry puBuildpevn ehaotikr tawvia emttpérel va diatnpeital 1o pa-
Ehapaki ot owotr Béan evi eyyudartal v e\euBepia Kivroewv.Mropel va epappootel aneubeiag
otnv nieploxr) Bepareiag.

NQX XPHZIMOMOIEITAI
la v kpuoBepaneia torobetriote to ThermoGel oty katayuén yia Touhdyiotov SUo WPES
Mo v BeppoBepansia Oeite TOv MapAKATW Tivaka:

XPONOZ
MIKPOKY-
BYGOIZHI MIKPOKYMA-
ANAO. MEPIFPAOH IEBPALTO s’::vTJA** TA700W**
NEPO*
THERMOGEL CM 10 X 10 MIAE " " :
58012458000000 YOASMA 45 20 15
N THERMOGEL CM 10X 26 MNAE " " .
58012455000000 YOASMA 60 30 25
58012457000000 | THERMOGEL CM 17X30 MIAE YQAXMA 45" 45" 40"
58012454000000 | THERMOGEL CM 10 X 26 AIAQANEY. 30" 110" 40"
58012456000000 | THERMOGEL CM 20 X 30 AIAGANEY. 20 140" 130"

* Metd tn BUBIoN, OTeyVWOTE TO ENAVOXENCIUOTIONOIUO HOENAPAKI TPV TO EQAPUOCETE
0710 MPOOPBEBANUEVO PEPOC,
** Agv eival anapaitnto va Balete To mpoidv oe vepod Gtav Beppaivetal otov poupvo pi-
KPOKUHATWY.
EAéy€te Eava TNV akepaidTNTaA TG GUOKEVIG TIPIV TN XPRON.

NPOZOXH
«To ThermoGel AEN mpéret:

- va ¥pnapomnoleital anod nadid Xwpic eniBAewn ano tpd 1 anod evilika.

- mpérel va urooTtnpifovTal Katd T SIAPKEIA XPHONG TNG CUCKEUNCTTPEEL VA UTIOOTNPI-
Covtai katd ) SIGPKE XPrONG TNG CUCKEUNG

- va xpnotporoteitat and dropa mou Sev givat euaiodnta o€ BepudtnTa/kpuo.

- Va XPNOIHOTIOIETal O VEOYEWWNTA

- va Bewpeital mavidL.

- va ¥pnapooleital pad{ He KPEUES, ANOIPEG 1 TIAPOLOIA TIPoIOVTA

- va katanivetat

- va XPNOIHOMOIE(Tal HETA T AN Tou (Seite TV nuepounvia Aéng oTo mpoidv ry/kat
otn Brkn).

+ Na pulacoetal pakpia ano ta nadid.

+ Mnv KataoTpéPETE To TEPIBANUA Kal armoguyete T Slappor| YeAnG: Ze mepimwon Bpad-
ONG AmoppIPTe 0TOUS KAOOUC AVAKUKAWONG.

+ Av 10 TTEpIEXOUEVO €PBEL O EMar pE Ta paTia i To Sépua, EEMMUVETE pe ApBovo VEPO Kat
ameuBuvBeite O évav yiIaTpo.

« ZupBouleuTeite yiatpd mpiv amd kEBe Xorion KaBG Kal OE TEPITTTWON TTAPOTETAEVNG XONONG.

+ JUUBOUAEUTEITE TOV YIOTPO 0AG EQV TA CUTTTHATA ETTEVOLV.

+ Av 10 TIPoidV auTd XpnoiuomnonBel yia SIaQOPETIKG OKOTIO MO TOV TPORAEMOUEVO 1) EQV
Sev xpnotponoinBel ouLPWVA e TG 08NYIES XPrioNG, UMEVBUVOG yia TUXOV emakolouba Ba
BewpnBei aMOKAEIOTIKA Kal UOVO O XPHOTNG

« Evexopeve {nuiég oTo mPOoiov 1 GMEC CuVETELEG Sev KAAUTITOVTAL ETOUEVWG aTtd TO Bi-
Kaiwpa LTTORONAG TAPATTOVWV.

« Alatnpeital oe Beppokpacia mepIBANOVTOG HaKEIG and TiNyEC BeppdTnTag Kat mpoota-
TEUPEVN antd TIC NAICKEC OKTIVES

+ Avagépete omolodrnote 0oBapd atlxnua Oe OXEON UE TN CUOKEUT OTnv appodia apxr
KQl TOV KATAOKEUAOTH,

ANOPPIYH

To mpoidv ev mpénel va Siackopmiletal 0 uSpowdpoug opilovieg, uddtivee 0doUg 1)
UTTOVOHOUG,

AnoppllTe CUUPWVA PE TOUG IOXVOVTEG TOTIIKOUG KAVOVIOHOUC.

MPOOYAAZEIZ XPHEHE

Al0BAoTE TPOCEKTIKA TIG 08nYIES XPrIoNG.

Ol HEHOVWUEVEG EQOPLIOYEG OTO EMiay0 onpeio Sev mpémelva Eemepvoly ta 20 NeTtd, Tipv
TIDOXWPNOETE OTNV EMOUEVN EQAPUOYH TIEQIUEVETE TOUNAXIOTOV 60 AETTA.

STV mepintwon atdpwy pe blaitepa euaiobnto 6¢pua, TUNETe T oakouha ThermoGel pe
£va mav( yla va armo@UYETE TNV EUPAVION KPUOTIAYHHATOC 1} £yKaUHaTo,

Mnv e@apudlete oe MANYEG

E@apuooTe Ty ENAOTIKN Tawia (G1ou UMApKEL HOVO UE ENAXIOTN Tavuon.

Metd amd kGBe xprion, MEVETE To KGAUPHA (GTTOU UTTAPXEY HE Eva ENAQPU QmOpPUNIAVTIKO
KQl AQRVETE VA OTEYWVWOEL EVIENDC.

H yéAn Sev mayvet Akopa ki av QUAGooeTal oty kataguén, To ThermoGel mapa-
HEVEL LOAOKS KAl LOP@OTIOTIHO.

MAUVETE OTO XL UE KPUO VEPOD.

YOuBONO CUPUOPPWONG

)
i€ Tov KANONIZMO (EE) 2017/745 MPOZOXH!

Kwdikdg avayvidpiong mpoiovtog Der Grune Punkt

Xprion €wg v nuepounvia - Hye-

Maptida mapaywyrg pourvia MEnc

AN
®
a

latpotexvoloyikd Tpoidv TupBoukeuBeite Tiq odnyieg xpriong

KaraokeuaoTrig AVOKUKMDGIUN GUOKeuaoia

Avayvipion uhiko Movadiké avayvwploTikd mpoiovTog

i &K E

)@ El2R

e€aptripata cuokevaoiag
Evpwnaiog avtimpéownog Eicaywyéag
Do
7{? KPQTHOTE HAKPIA MO TO NAIAKO QG Na biatnpeftal otepwo
O

Mnv To XonaIonoleTe edv n cuokevaoia
Sev elval aképain Kat oUuBOUNEUTETE TIG

»

obnyiec xoriang

@ Upule za uporabu EE]

Sacuvajte kutiju i upute za uporabu
za buduce potrebe.

VISEKRATNI JASTUCIC ZA TOPLU | HLADNU TERAPLJU

ThermoGel omogucava koristenje prirodne terapijske snage topline i hladnoce u jednostavnom
i udobnom obliku. ThermoGel se moze vise puta upotrijebiti i moZe zamijeniti vrecicu za led i/ili
toplu vodu.

Medicinski proizvod.

KAD SE KORISTI

Hladna terapija

Za male udarce i akutne bolove (istegnuca i upale misi¢a, uganuca), glavobolje ili zubobolje,
lokalne upale koze. Osim toga moze se koristiti i za ubode insekata.

Topla terapija
Za bolove u misicima (npr. kontrakcije misica, gréeve) i u zglobovima (npr. kod ukocenosti
zglobova).

THERMOGEL ASORTIMAN

58012458000000 - THERMOGEL cm 10x10

videkratni jastuci¢ za toplu odnosno hladnu terapiju od udobnog materijala, ugodnog na dodir,
moze se staviti direktno na Zeljeno podrucje.

58012455000000 - THERMOGEL cm 10X26

videkratni jastuci¢ za toplu odnosno hladnu terapiju od udobnog materijala ugodnog na dodir,
s rastezljivom i ¢vrstom elasti¢nom trakom. Zahvaljujuci elasti¢noj traci, moze se staviti direktno na
Zeljeno podrucje i ostati ¢vrsto u tom polozaju

58012454000000 - THERMOGEL cm 10X26

videkratni jastucic za toplu odnosno hladnu terapiju sa zastitnom navlakom od netkanog materi-
jala (TNT), za zastitu koze od izravne primjene topline i hladnoce.

58012456000000 - THERMOGEL cm 20x30

videkratni jastucic za toplu odnosno hladnu terapiju s mrezastom navlakom s elasti¢nim trakama
za lak$e ucvricivanje na Zeljeno podrucje. Navlaka je korisna za zastitu koze od izravne primjene
topline i hladnoce.

58012457000000 - THERMOGEL cm 17X30

videkratni jastucic za toplu odnosno hladnu terapiju od obli-
ka za koljeno, koji se savrseno prilagodava podru¢ju zgloba koji je posebno tesko tretirati. Prakticna,
podesiva elastiéna traka omogucava drzanje u ispravnom poloZaju i jamci slobodu pokreta. Pri-
mjenjuje se direktno na Zeljeno podruje.

KAKO SE KORISTI
Za hladnu terapiju stavite ThermoGel u zamrziva¢ na najmanje dva sata
Za toplu terapiju pogledajte donju tablicu:

TRAJANJE
REF OPIS DRZANJA | MIKROVAL- | MIKROVAL-
UKIPUCOJ | NA500W** | NA700W**
VoDI*
THERMOGEL CM 10X 10 PLAVA . -
5801245800000 TKANINA 45 20 15
THERMOGEL CM 10X 26 PLAVA " "
58012455000000 TKANINA 60 30 25
58012457000000 | THERMOGEL CM 17X30 PLAVATKANINA 45" 45" 40
58012454000000 | THERMOGEL CM 10 X 26 PROZIRNA 30 110 40
58012456000000 | THERMOGEL CM 20 X 30 PROZIRNA 20 140" 130"

*Nakon drzanja u vodi, visekratni jastuci¢ treba osusiti prije stavljanja na Zeljeno podrucje.
** Nije potrebno drzati proizvod u vodi tijekom zagrijavanja u mikrovalnoj pecnici

jerite ¢j p da prije up
A UPOZORENJE
«ThermoGel NE smiju:
- koristiti djeca bez lije¢nickog nadzora ili nadzora odrasle osobe
- koristiti osobe smanjenih mentalnih/fizickih sposobnosti bez pomoci tijekom uporabe
uredaja
- koristiti osobe koje nisu osjetljive na toplinu i hladnoc¢u
- se koristiti na novorodencadi
- se smatrati igrackom
- se koristiti zajedno s kremama, mastima i sli¢nim
- se progutati
- se upotrebljavati nakon isteka roka (rok valjanosti naveden je na proizvodu i/ili kutiji).

« Drzite dalje od dohvata djece.

«Nemojte ostetiti ovojnicu i izbjegavajte curenje gela: u slu¢aju puknuca, odlozite u mi-
jesani otpad.

« Ako sadrzaj dode u dodir s o¢ima ili kozom, dobro isperite vodom i posavjetujte se s
lije¢nikom.

« Posavjetuijte se s lijecnikom prije svake uporabe i kod produljenog koristenja.

« Posavjetujte se s lije¢nikom ako simptomi potraju.

« Ako se ovaj proizvod upotrebljava u bilo koju svrhu razli¢itu od one predvidene, ili se ne
koristi u skladu s uputama za uporabu, jedino korisnik snosi odgovornost za eventualne
posljedice.

« Eventualna ostecenja proizvoda ili druge posljedice stoga nisu obuhvacene pravom na
reklamaciju.

- Cuvajte na sobnoj temperaturi, daleko od izvora topline, ne na izravnoj suncevoj svjetlosti.

« Prijavite svaku ozbiljnu nezgodu u vezi s proizvodom svojem nadleznom tijelu i proizvo-
dacu.

ODLAGANJE
Proizvod se ne smije odlagati u vodozastitnom podru¢ju, vodene tokove ili kanalizaciju.
Odlozite u skladu s vazec¢im lokalnim propisima.

MJERE OPREZA

Pazljivo procitajte upute za uporabu.

Pojedinacna primjena na odredenom podrucju ne smije prijeci 20 minuta; prije sliedece
primjene pricekajte barem 60 minuta.

Kod osoba vrlo osjetljive koze omotajte Thermogel krpom kako ne bi doslo do opekotina
od hladnoce ili topline.

Ne stavljajte na rane.

Elasti¢nu traku (gdje postoji) samo minimalno zategnite.

Poslije svake uporabe operite navlaku (gdje postoji) blagim sredstvom za ¢isc¢enje i ostavite
je da se potpuno osusi.

Gel se ne zamrzava: ¢ak i ako se ¢uva u zamrzivacu, ThermoGel ostaje mekan i pri-
lagodljiv.

Perite ru¢no u hladnoj vodi.

Simbol uskladenosti
CE |y (EU)2017/745 Fozor
Identifikacijski kod proizvoda Der Grune Punkt

Proizvodni lot Upotrijebiti do - Rok valjanosti

Medicinski proizvod Pogledajte upute za uporabu

Proizvoda¢ Ambalaza koja se moze reciklirati

Identifikacija materijala

upotrijebljenog za ambalazu Jedinstveni identifikator uredaja
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Europski ovlateni zastupnik Uvoznik
[
ZLY Drzite dalje od sunceve svjetlosti Drzati suhim
0

Ne upotrebljavajte ako ambalaza nije
Citava i proCitajte upute za uporabu

®




o Navodila za uporabo C13]

Skatlo in navodila za uporabo shra-
nite za prihodnjo uporabo.

TERAPEVTSKA BLAZINICA ZA HLAJENJE ALI GRETJE ZA VECKRATNO UPORABO
ThermoGel izkoris¢a naravno zdravilno mo¢ toplote in mraza na enostaven in udoben nacin.
ThermoGel je primeren za veckratno uporabo in lahko ucinkovito nadomesti ledeni obkladek in/
ali termofor.

Medicinska oprema.

KDAJ UPORABITI

Terapija s hlajenjem

Za manjse podplutbe in akutne poskodbe (nategnjene misice, misicne raztrganine, zvini), gla-
vobol ali zobobol, lokalno vnetje koZe. Uporabi se lahko tudi pri pikih Zuzelk.

Terapija z gretjem
Za boletine v misicah (npr. misi¢na kontraktura, krci) in bolecine v sklepih (npr. otrdeli sklepi).

DRUZINA IZDELKOV THERMOGEL

58012458000000 — THERMOGEL 10x10 cm

terapevtska blazinica za veckratno uporabo za gretje/hlajenje iz udobnega materiala, ki je prijeten
na dotik. Nanese se lahko neposredno na predel, ki ga je treba zdraviti.

58012455000000 — THERMOGEL 10X26 cm

terapevtska blazinica za veckratno uporabo za gretje/hlajenje iz udobnega materiala, ki je prijeten
na dotik, s trpeznim, raztegljivim elasti¢nim trakom. S pomogjo elasti¢nega traku lahko blazinico
namestite in ¢vrsto pritrdite neposredno na predel, ki ga Zelite zdraviti.

58012454000000 — THERMOGEL 10X26 cm

terapevtska blazinica za veckratno uporabo za gretje/hlajenje z zas€itno prevleko iz netkanega
materiala za zascito koze pred neposrednim stikom s toplo in mrzlo povrsino.

58012456000000 — THERMOGEL 20x30 cm

terapevtska blazinica za veckratno uporabo za gretje/hlajenje s prevleko iz polarnega flisa in ela-
stiénimi trakovi za enostavno pritrditev blazinice na predel, ki ga je treba zdraviti. Prevleka pomaga
zasCititi kozo pred neposrednim stikom s toplo in mrzlo povrsino.

58012457000000 — THERMOGEL 17X30 cm

terapevtska blazinica za veckratno uporabo za gretje/hlajenje iz udobnega materiala in ergo-
nomske oblike za koleno, ki se popolnoma prilagaja temu sklepu, ki ga je pogosto tezko zdraviti.
Prirocen nastavljiv elastiéni trak pomaga obdrzati blazinico v ustreznem polozaju in zagotavlja
svobodno gibanje sklepa. Nanese se lahko neposredno na predel, ki ga je treba zdraviti.

KAKO SE UPORABLJA
Za terapijo s hlajenjem blazinico ThermoGel postavite v zamrzovalnik za vsaj dve uri.
Za terapijo z gretjem glejte spodnjo preglednico:

CAS 500WV 700WV

POTOPITVE | MIKROVA- | MIKROVA-

REF OPIS VVRELL |  LOVNI LOVNI

voDI | PECICI* | PECICIH
5801245800000 | THERMOGEL 10X 10 CM MODRATKANINA|___ 45" P 15
5801245000000 | THERMOGEL 10X 26 CMMODRATKANNA| 60" B P
5801245700000 | THERMOGEL 17X30 CMMODRATKANINA | 45" % W
5801245400000 | THERMOGEL 10 X 26 CM PROZORNA B 10’ W
5801245600000 | THERMOGEL 20 X 30 CM PROZORNA W 140 130

* Ko blazinico za veckratno uporabo vzamete ven iz vode, jo pred nanosom na prizadeti
predel posusite.

** Pri segrevanju v mikrovalovni pecici izdelka ni treba potopiti v vodo.

Pred uporabo preverite stanje izdelka.

OPOZORILO
+ Blazinice ThermoGel:
- ne smejo uporabljati otroci brez nadzora zdravnika ali odrasle osebe
- ne smejo uporabljati osebe, ki niso mentalno/fizicno sposobne in za uporabo izdelka
potrebujejo pomoc
- ne smejo uporabljati osebe zzmanjsano obcutljivostjo na toploto/mraz
- ne smete uporabljati pri novorojenckin
- ne smete obravnavati kot igraco
- ne smete uporabljati skupaj s kremami, mazili ali podobnimi izdelki
- ne smete zauZiti
- ne smete uporabiti po preteku roka uporabnosti (glejte datum poteka, naveden na
izdelku in/ali Skatli)
« Hranite zunaj dosega otrok.
“Ne poskodujte ovoja in pazite, da gel ne izteCe: ¢e se poskoduje, blazinico zavrzite med
obicajne gospodinjske odpadke.
«Ce pride vsebina v stik z o¢mi ali koZo, temeljito sperite z vodo in se posvetujte z zdrav-
nikom.
« Pred vsako uporabo in v primeru dalj$e uporabe se posvetujte z zdravnikom.
«Ce simptomi vztrajajo, se posvetuijte z zdravnikom.
«Ce se izdelek uporablja za namene, ki niso predvideni, ali ¢e se ne uporablja v skladu z
navodili za uporabo, bo uporabnik sam odgovoren za morebitne posledice.
+V tem primeru morebitne poskodbe izdelka ali druge posledice niso zajete v pravici do
reklamacije.
-Hraniti pri sobni temperaturi stran od virov toplote in son¢ne svetlobe.
“Vsako resno nezgodo, povezano s pripomockom, prijavite pristojnemu organu in proizva-
jalcu.

ODSTRANJEVANJE
Preprecite, da bi izdelek zasel v podtalnico, vodotoke ali kanalizacijo.
Upostevajte veljavno lokalno zakonodajo za odstranjevanje.

PREVIDNOSTNI UKREPI PRI UPORABI

Pozorno preberite navodila za uporabo.

Posamezen nanos na prizadeti predel ne sme trajati dlje kot 20 minut; pred ponovnim na-
nosom na prizadeti predel pocakajte vsaj 60 minut

Za posameznike s posebej obcutljivo kozo zavijte blazinico Thermogel v krpo, da prepreci-
te poskodbe zaradi toplote ali mraza.

Ne nanasajte na rane.

Elasti¢ni trak (e je prisoten) namestite tako, da ni prevec zategnjen

Po vsaki uporabi operite previeko (Ce je prisotna) z neznim Cistilnim sredstvom in pustite,
da se popolnoma posusi

Gel ne zamrzne: tudi Ce je shranjen v zamrzovalniku, ThermoGel ostane mehak in
ga zlahka oblikujete po Zelji.

Ro¢no operite v hladni vodi.

Opozorilo!

c E Simbol skladnosti z UREDBO (EU)
2017/745

ID-Stevilka izdelka Der Grune Punkt

Uporabno do datuma - rok upo-

’ y
Proizvodna serija rabnosti

Medicinski pripomocek Glejte navodila za uporabo

Pravni proizvajalec Embalaza, ki jo je mogoce reciklirati

Identifikacija materiala

Sestavni deli embalaze Edinstvena oznaka pripomocka

Evropski pooblas¢eni zastopnik Uvoznik
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=9 | Hranite zai¢iteno pred son¢no ;
4\ svetlobo Hranite na suhem

Ce je embalaza poskodovana, ne
uporabljajte in preberite navodila za

@ Instructiuni de utilizare HE

Pastrati cutia si instructiunile de
utilizare in vederea consultarii ulte-
rioare.

COMPRESA REUTILIZABILA PENTRU TERAPIA PRIN CALDURA §I CEA PRIN FRIG
Cu ThermoGel puteti beneficia de puterea terapeutica naturald a caldurii si frigului, intr-un mod
simplu si confortabil. ThermoGel este reutilizabila si poate inlocui in mod fiabil o pungd cu gheata
si/sau cu apa calda.

Dispozitiv medical.

CAND TREBUIE UTILIZATA

Terapia cu frig

Pentru contuzii minore si traumatisme acute (intinderi si rupturi musculare, luxatii), dureri de
cap sau de dintj, inflamatii cutanate locale. Este, de asemenea, adecvaté pentru muscaturile
deinsecte,

Terapia cu caldura
Este indicatd pentru dureri musculare (mai ales in caz de contractii, crampe) si dureri articulare
(mai ales in caz de rigiditate articulara).

GAMA DE PRODUSE THERMOGEL

5801245800000 - THERMOGEL 10x10 cm

compresa reutilizabild pentru terapia cu caldura si cea cu frig, fabricata dintr-un material conforta-
bil si placut la atingere; poate fi aplicata direct pe zona care trebuie tratata

5801245500000 - THERMOGEL 10X26 cm

compresa reutilizabila pentru terapia cu caldura si cea cu frig, fabricata dintr-un material confor-
tabil 5i placut la atingere, cu curea elasticd extensibild si robusta. Datorita curelei elastice, compresa
poate fi aplicata direct pe zona care trebuie tratatd, rimanand fixata in pozitie.

5801245400000 - THERMOGEL 10X26 cm

compresa reutilizabild pentru terapia cu caldurd si cea cu frig, cu husa de protectie din material
netesut (TNT), pentru protectia pielii impotriva contactului direct cu caldura si frigul
5801245600000 - THERMOGEL 20x30 cm

compresa reutilizabild pentru terapia cu caldura si cea cu frig, cu husa din fleece, cu curele elastice
pentru facilitarea fixarii compresei pe zona care trebuie tratatd. Husa este optima pentru protectia
pielii impotriva expunerii directe la caldurd i frig.

5801245700000 - THERMOGEL 17X30 cm

compresa reutilizabilad pentru terapia cu caldura si cea cu frig, din material confortabil, cu forma
ergonomica pentru genunchi, cu adaptare perfecta la zonele articulare care sunt, de obicei, dificil
de tratat. Cureaua elastica practica, reglabila, permite mentinerea compresei in pozitie corecta si
asigura libertate de miscare. Aceasta poate fi aplicatd direct pe zona care trebuie tratata.

MOD DE UTILIZARE
Pentru terapia cu frig, lasati ThermoGel in congelator timp de cel putin doué ore.
Pentru terapia cu caldura, consultati tabelul de mai jos:

®

TIMP DE
- DESCRIERE SCUFUNDA- | MicROUNDE | MICROUNDE
CRE e s
P Y 700W
CLOCOTITA*
- THERMIOGEL 10 X 10 CM TESATURR ) ) ,
5801258000000 || 0% 45 0 s
- THERMOGEL 10 X 26 CM TESATURR - ) )
5801255000000 | 0% 60 30 2
- THERMOGEL 17X30 CMITESATURA . . )
5801257000000 | 0% 45 45 40
5801245400000 | THERMIOGEL 10 X 26 CM TRANSPARENT | 30" [ ]
58012456000000 | THERVIOGEL 20 X 30 CM TRANSPARENT | 20" 140 130

* Dupa scufundare, uscati compresa reutilizabila inainte de a o aplica pe zona care trebuie
tratata.
**Tn timpul fncalzirii in cuptorul cu microunde, nu este necesard introducerea produsului
inapa.
Verificati din nou integritatea dispozitivului inainte de utilizare.

& ATENTIE

+ ThermoGel NU trebuie:
- utilizatd de copii fara supravegherea unui medic sau a unui adult
- persoanele cu dizabilitati mintale/fizice trebuie asistate in timpul utilizarii dispozitivului
- utilizatd de persoanele insensibile la caldura si la frig
- utilizata la bebelusi
- utilizata ca jucarie
- utilizatd in combinatie cu creme, unguente si alte produse similare
- sa fie inghitita
- utilizatd dupd data sa de expirare (consultati data de expirare indicata pe produs si/
sau pe cutie)

+ Anu se lasa la indemana copiilor.

+ Nu deteriorati invelisul si evitati scurgerea gelului: in cazul ruperii produsului, eliminati-|
impreund cu deseurile menajere.

+ Dacé continutul intra in contact cu ochii sau pielea, clatiti cu apa din abundenté zonele
afectate si consultati un medic.

- Consultati medicul inainte de fiecare utilizare, precum si in cazul utilizarii indelungate.

« Daca simptomele persista, consultati medicul.

+ Dacé produsul este utilizat in alt scop decét cel prevézut sau daca nu este utilizat con-
form instructiunilor de utilizare, utilizatorul va fi unicul raspunzitor pentru eventualele
consecinte.

+ Eventualele deteriorari ale produsului sau orice alte consecinte nu vor fi acoperite de
garantie.

+ A se pastra la temperatura camerei, la distantd de sursele de caldurg, si a se feri de expu-
nerea directd la radiatiile solare.

« Raportati autoritétii locale competente si producétorului orice incident grav survenit in
legétura cu dispozitivul.

ELIMINAREA

Produsul nu trebuie eliminat in apele subterane, in apele curgatoare si nici in apa de ca-
nalizare.

Respectati normele locale in vigoare privind eliminarea.

PRECAUTII PENTRU UTILIZARE

Cititi cu atentie instructiunile de utilizare.

Aplicarea individualé pe portiunea de corp tratata nu trebuie sa depaseasca 20 de minute;
intre aplicérile succesive trebuie sa existe o pauza de cel putin 60 de minte.

In cazul persoanelor cu piele foarte sensibils, infasurati dispozitivul intr-un prosop, pentru a
evita producerea de degeraturi sau arsuri.

Anu se aplica pe rani

Cureaua elastica (daca existd) trebuie fixata foarte lejer.

Dupé fiecare utilizare, spalati husa (dacé existd) cu un detergent delicat si lasati-o s& se
usuce complet.

Gelul nu ingheata: chiar daca este pastrat in congelator, ThermoGel ramane moale
si flexibil

A se spala manual in apa rece.

Simbolul respectarii

REGULAMENTULUI (UE) 2017/745 Atentie!

Codul de identificare a produsului Der Grune Punkt

Lotul de fabricatie Data limitd de utilizare - Data expirdrii

Dispozitiv medical Cititi instructiunile de utilizare

Producétor Ambalaj reciclabil

Identificarea materialelor

componente ale ambalajului Identificator unic al dispozitivului
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Consilier european de brevete Importator
e
NS | Aseferi de radiatille solere A se mentine uscat
O

Anu se utiliza daca ambalajul nu este
intact si a se consulta instructiunile
de utilizare

upulstva za upotrebu C13]

Sacuvajte kutiju pakovanjai
uputstva za korisnika za buducu
referencu.

VISEKRATNO JASTUCE ZA TERAPIJU GREJANJEM/HLADENJEM

Proizvod ThermoGel koristi prirodnu terapeutsku moc grejanja i hladenja na jednostavan i udoban
nacin. Proizvod ThermoGel je namenjen za visekratnu upotrebu i smatra se odgovaraju¢om zame-
nom za ledenu oblogu i/ili termofor.

Medicinska oprema

KADA TREBA DA SE KORISTI PROIZVOD

Terapija hladenjem

Kod manjih modrica i akutnih povreda (uganuce, rascepi i istezanje misica), glavobolje ili zubo-
bolje, lokalizovanih upala koze. Proizvod je indikovan i kod ujeda insekata.

Terapija grejanjem
Terapija je indikovana kod bolova u migicima (npr. kod kontrakcija, gréeva) i bolova u zglobo-
vima (npr. kod krutih zglobova).

OPSEG ZA THERMOGEL

58012458000000 ~ THERMOGEL cm 10x10

visekratno jastuce za terapiju grejanjem/hladenjem sa mekanim materijalom koji je prijatan na
dodir. Jastu¢e moZe da se primeni direktno na oblast koja se tretira.

58012455000000 - THERMOGEL cm 10X26

visekratno jastuce za terapiju grejanjem/hladenjem sa mekanim materijalom koji je prijatan na
dodir; sa ¢vrstom, prosirivom i elasticnom trakom. Zahvaljujuci elasticnoj traci, proizvod moze da se
primeni direktno na oblast koja se tretira i da ostane pri¢vricen.

58012454000000 - THERMOGEL cm 10X26

visekratno jastuce za terapiju grejanjem/hladenjem sa zastitnom navlakom sacinjenom od nevu-
nenih tkanina, za zastitu koze od neposrednog kontakta sa toplotom i hladnocom,
58012456000000 - THERMOGEL cm 20x30

visekratno jastuce za terapiju grejanjem/hladenjem sa navlakom sacinjenom od flisa i elastiénih
traka za lako postavijanje jastuceta na oblast koja se tretira. Navlaka pomaZe u zastiti koZe od direkt-
nog kontakta sa toplotom i hladnocom.

58012457000000 - THERMOGEL cm 17X30

videkratno jastuce za terapiju grejanjem/hladenjem sa materijalom i
oblikom za koleno, savrieno se prilagodava zglobu kolena koji je ¢esto tesko tretirati. Prakticna pri-
lagodljiva elastiéna traka pomaze da jastuce bude u pravilnom poloZaju i istoviemeno omogucava
kretanje. Proizvod moze da se primeni direktno na oblast koja se tretira

KAKO SE KORISTI
Potrebno je da proizvod ThermoGel stavite u zamrziva¢ najmanje dva sata pre koridcenja
za terapiju hladenjem
Pogledajte tabelu u nastavku za uputstva za terapiju grejanjem:
VREME | MIKROTALA- MIKROTALA-
REF opls POTAPANIA | (SNA | SNAPECNICA
UKLJUCALU | PECNICA OD 0D 700W*
Vobu 500W**
58012458000000 | THERMOGEL 10 X 10 CM PLAVATKANINA 45" 2" 15"
58012455000000 | THERMOGEL 10 X 26 CM PLAVA TKANINA 60" 30" 25
58012457000000 | THERMOGEL 17X30 CM PLAVA TKANINA 45" 45" 40"
58012454000000 | THERMOGEL 10 X 26 CM BEZBOINI 30 110" 40
58012456000000 | THERMOGEL 20 X 30 CM BEZBOJNI 20" 140" 130"

* Nakon potapanja, osusite visekratno jastuce pre primene na zahvacenoj oblasti.

* Nije neophodno da potapate proizvod u vodu prilikom zagrevanja u mikrotalasnoj
pecnici.

Proverite stanje sredstva pre upotrebe.

UPOZORENJE
+ ThermoGel NE sme:
- da se koristi od strane dece bez nadzora lekara ili odraslih osoba
- da se koristi od strane osoba koje imaju mentalne/fizicke poteskoce - potrebno je da
im se obezbedi pomoc¢ prilikom kori¢enja sredstva
- da se koristi od strane osoba koje imanju smanjenu osetljivost na toplotu/hladnocu
- da se koristi kod novorodencadi
- da bude zamena za igracku
- da se koristi bez krema, masti ili sli¢nih proizvoda
- da se proguta
—da se koristi nakon isteka roka trajanja (pogledajte datum isteka roka trajanja koji je
naznacen na proizvodu i/ili pakovanju).
- Drzite van domasaja dece.
- Nemojte da ostetite pakovanje i postarajte se da gel ne iscuri: odlozite proizvod kao
uobicajeni kuéni otpad ukoliko se narusi celovitost sredstva.
+ Ako sadrzaj dode u kontakt sa ocimaili kozom, dobro isperite zahvaceno podrucje vodom
i obratite se lekaru.
« Posavetujte se sa lekarom pre svake upotrebe i u slu¢aju produzenog koris¢enja sredstva.
« Posavetujte se sa lekarom ukoliko su simptomi i dalje prisutni.
+ Ako se ovaj proizvod koristi kako nije predvideno ili se ne koristi u skladu sa uputstvima za
upotrebu, smatra se da je iskljucivo korisnik odgovoran za sve posledice,
+ Stoga, svako ostecenje ili druge posledice nemaju pravni osnov za podnosenje reklamacija.
« Proizvod ¢uvajte na sobnoj temperaturi dalje od izvora toplote i sun¢eve svetlosti.
+ Svaku ozbiljniju nezgodu koja se javi u vezi sa uredajem prijavite nadleznom organu i
proizvodacu.

ODLAGANJE U OTPAD

Sadrzaj proizvoda ne sme da se ispusta u podzemne vode, vodotokove ili kanalizaciju.
Postujte vazece lokalne zakone o odlaganju otpada

MERE PREDOSTROZNOSTI PRILIKOM UPOTREBE

Pazljivo procitajte uputstva za upotrebu

Svaka pojedinacna primena na zahvacenoj oblasti ne sme da traje duze od 20 minuta;
sacekajte minimum 60 minuta pre ponovne primene na zahvacenoj oblasti

Osobe koje imaju izuzetno osetljivu kozu treba da umotaju ThermoGel jastuce u tkaninu
kako bi izbegli povrede koje nastaju usled izlozenosti toploti ili hladnodi

Nemojte stavljati na rane.

Elasti¢nu traku (ako je uklju¢ena) zategnite minimalno.

Nakon svake upotrebe operite navlaku (ako je ukljucena) blagim deterdZzentom i ostavite
da se osusi u potpunosti.

Gel se ne zamrzava: ¢ak i u slucaju da se jastuce cuva u zamrzivacu, proizvod
ThermoGel ostaje mekan i pogodan za oblikovanje.

Perite ru¢no u hladnoj vodi

Simbol uskladenosti sa UREDBOM

(EV) 2017/745 Upozorenje!

ID kdd proizvoda Der Grune Punkt

Proizvodna serija Koristiti do - Rok trajanja

Medicinska oprema Pogledajte uputstva za upotrebu

Proizvodac u skladu sa zakonom Ambalaza koja moze da se reciklira

Identifikacija materijala

Komponente pakovanja Jedinstveni identifikator opreme
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Nemojte koristiti ako pakovanje nije
netaknuto i procitajte uputstvo za
upotrebu

@ MHcTpyKkumm 3a ynoTtpeba EY

3anasere YaHTMYKaTa U UHCTPYK-
LuuTe 3a ynotpeba 3a 6baewm
CMpPaBKM.

Bb3MABHULA 3A MHOTOKPATHA YNOTPEBA 3A TOMJIA U CTYAEHA TEPANUA
ThermoGel 81 N0380NABa 13 M3NON3BaTe eCTeCTBEHATa TePANeBTUYHa CUNA Ha TONVHATA U CTY/a B
npocta v ynobHa dopma. ThermoGel e 3a MHOroKpaTHa ynotpeba 1 Moxe Aa Gbae AOCTOeH 3amec-
TUTeN Ha Topba C e W/uim ¢ ropella Boja

MeanumHcKo usaenve.

KOFA CE U3MON3BA

CrypeHa Tepanus

Mp¥ NEKN KOHTY3UW 1 OCTPM TPaBMm (MyCKYIHU PasTeXeHa 1 HaaxsaHws), rasobonve unn
3660607, TOKaNM3MPaHK KOXHW Bb3naneHna. Mpenopbysa ce OCBeH TOBa NPY yxansaHus ot
HaceKkomm.

Tonna tepanua
Tpyinoxyiva Npu MyCKyNHI 6OKM (HaNP. NPV KOHTPAKLMK, Kpamni) 1 60/KM 8 CTasuTe (Hanp.
NPV CKOBAHOCT Ha CTaBuTe).

TAMATA THERMOGEL

58012458000000 - THERMOGEL cm 10x10

BB3NaBHILIA 33 MHOTOKpaTHa yroTpeta 3a ToNNa v CTy/ieHa Tepanyia T ya06eH MaTepuan, npyaT-
Ha € Ha [ONUP 1 MOXE fa Ce NOCTaBN AMPEKTHO BbDXY YUACTbKA, KOWTO LLe Ce TpeTpa
58012455000000 - THERMOGEL cm 10X26

BB3MMaBHYILA 33 MHOTOKpATHa YNOTpeba 3a Tonna 1 CTyjiera Tepanvia oT yao6eH maTtepuan, npv-
ATHa e Ha I0NM1p 1 e C eNacTUYHa NeHTa, pasTerniiga v 30pasa. bnaroapeHie Ha eNacTuyHara nexTa
MOe /13 Ce MOCTaBN AMPEKTHO BbPXY TPETHPaHNA Y4aCTbK 1 OCTaBa CTAGUHO B TOBA MONOXeEHNe.
5801245400000 - THERMOGEL cm 10X26

BB3MMaBHYLA 33 MHOTOKPaTHa ynoTpea 3a Tonna 1 CTyfieHa TepaniiA CbC 3alyuTHa nognnara
OT HETbKaH TEKCTIN, NOME3Ha 3a 3aLLTA HA KOXaTa OT AMPEKTHOTO NPUNaraHe Ha ToMMnHa 1 CTyj,
58012456000000 - THERMOGEL cm 20x30

BB3NaBHILA 33 MHOTOKPATHa ynoTpeba 3a Tonna v CTyjleHa Tepaniia ¢ NoAnAaTa oT nofap C enac-
TUYHI NEHTH 33 YNIECHABAHE Ha NPUKPENBAHETO Kb y4aCTbKa, KOMTO Lje ce TpeTvpa. Moannatata
€ NI0/1e3Ha 3a 3aLWTa Ha KOXaTa OT APEKTHOTO MPUTAraHe Ha TOMAMHE U CTYA,

58012457000000 - THERMOGEL cm 17X30

BB3MMaBHYLA 33 MHOTOKPATHa YrIOTPe6a 3a ToMNa v CTy/eHa Tepanvia oT yao6eH maTepuan c ep-
roHOMUYHa GOPMa 33 KONIAHO, KOATO Ce 3janTvpa NepheKTHO Kb 00NACTTa Ha CTaBaTa, KOATO
0OVMKHOBEHO € TPY/Ha 33 TpeTupare. [PakTuuHaTa Perynmupalya ce enacTiyHa NexTa By noso-
NABA 13 NOALbPKATE NPaBUNHA MO3MLIMA, KaTO CbLLEBPEMEHHO rapaHTUPa CBOGO/A Ha JBIXEHNe,
Moxe fia ce Npunara AMPEKTHO BbPXy y4aCTbKa, KOITO L ce TPeTUpa.

HAY1H HA YNOTPEBA
3a crypeHa Tepanua noctasete ThermoGel 8bs dpusepa 3a noHe /18a yaca.
3a Tonna Tepanua Bx. 10/1HaTa TabnuLa:

BPEME
37 | MUKPOBb- | MUKPOBDI-
OTH OMUCAHME NOCTABAHE|  HOBA HOBA
BbBBPANIA |  500W** 700W**
BOAA*
58012458000000 | THERMOGEL CM 10 X 10 CVIH MIAT 45" 0 15"
58012455000000 | THERMOGEL CM 10 X 26 CVIH MIAT 60’ 30 %'
5801245700000 | THERMOGEL CM 17X30 CVIH MNAT 4’ 4 &
58012454000000 | THERMOGEL CM 10 X 26 MIPO3PAYEH 30 10" &
58012456000000 | THERMOGEL CM 20 X 30 MIPO3PAYEH 20 140" 130

* Cnep noTansaHe, M3CyLueTe Bb3raBHMLATa 3@ MHOTOKpaTHa ynoTpeba, npeau Aa A nocTa-
BUTE BbPXY 3acerHarata 4acTt.

** He e HeobXOAMMO Aa NOCTaBsATe NPOJyKTa BbB BOAA NPW 3aTOMAHE B MYKDPOBBIHOBA
dypHa.

TMpoBepeTe LeNOCTTa Ha YCTPOIICTBOTO Npeav ynoTpeba.

BHUMAHUE
+ThermoGel HE Tpsbga:

- fla ce U3non3ea oT fella 6e3 HabnioaeHvie OT Nekap W Bb3pacTeH

- XOpaTa C HaManeHn yMCTBEHW/GU3nUeckn CnocobHOCTY TpAtBa Aa HbaaT noanoMarakm
PV U3M0N3BaHE Ha YCTPOMCTBOTO

- Aa Ce 13non3ea OT L, KOUTO He Ca YyBCTBUTENHM KbM TOMMHA U CTyA

- fla Ce M3Mon38a NPY HOBOPOAEHN

- fla ce Bb3NPYEMa KaTo Urpayka

- [1a Ce 13M0N38a 3aeHO C KPEMOBE, MEXIEMM 1 APYT NOA0BHM

- na 6bae nornbllaH

- fla Ce W3on3Ba Cefl U3TVYaHe Ha CPOKa Ha FOfHOCT (BUXTE CPOKa Ha FOAHOCT, NOCOYEH
BbPXY NPOAYKTa U/UAN YaHTWYKaTa).

« [IpbKTe Aaney ot Aela.

+ He nospesxpalite 0bB1BKaTa 1 130ArBalTE M3TUUAHETO Ha rea: B CAlyyail Ha CuynBsaHe,
U3XBbPNETe ro Npy HeardepeHUMpaHn OTnagbLy.

« Ako CbAbPKAHNETO BfiE3€ B KOHTAKT C OUNTE MW KOXaTa, N3NnakHeTe 06UNHO € BOAa u
Ce KOHCyNTUpaliTe C nekap.

« KoHcynTvpaiiTe ce ¢ nekap npeau BCAka yrnoTpeba v npu NPogbIkuTeNnHa ynotpeba.

« KoHcynTvipaliTe ce € nekap, ako CUMMTOMITE NPOAbXAT.

« Ako TO3M NPOAYKT Ce M3MoN3ea 3a uen, pasnnyHa oT NpefjHasHa4YeHUeTo My, nnv He ce
M3N0n3Ba B CbOTBETCTBME C UHCTPYKLUMWTE 3a }/HOTDS63, nmpeémeﬂm Cam e HOCK OTro-
BOPHOCT 3a BCUYKKM NOCNEACTBAA.

+Mopaan Tosa BCAKa NOBPEAa Ha NPOAYKTa MW APYrM NOCNEACTBIA He Ce NOKpWBaT OT
NPaBoTO Ha PeknamaLusa.

«[la ce cbxpaHsBa Npu CTaliHa TemnepaTtypa Aaney oT U3TOYHULM Ha TONNWHA U CTbHYeBa
CBeTI1Ha.

. CVIFHaﬂVBMpaL;\TE Ha KOMMeTeHTHMTE MeCTHM BNaCTN 1 Ha NPON3BOANTENA 3a BCEKN CEPUNO-
3eH MHUMAEHT, Bb3HMKHaN BbB BPb3Ka C )/CTDOL;\CTEOTO

WU3XBbPJIAHE

MpoayKTsT He TPAGBa Aa Ce U3XBbPAA BbB BOAOHOCHU XOPM3OHTH, BOAOW3TOUHMULIM 1IN
KaHany3aums.

[la ce V3XBbPAN CbrNacHO eNCTBAlLMTE MECTHI HOPMATVBHI Pa3nopentu

MPEANA3HN MEPKU NPU EKCMJTIOATALIMA

lpoyeTeTe BHUMATENHO UHCTPYKUMWTE 3a ynoTpeba.

EAHOKPATHOTO NPUIOXEHMe BbPXY 3aCerHataTa YacT He TpAbea fa npesuwasa 20 MAHYTY;
npeav Aa NPOABKIUTE CbC CNEABALLOTO NPUNOXEHWE, 134aKaliTe NoHe 60 MUHYTH.

B ciyuaiit Ha xopa ¢ 0cobeHO fienuKaTHa Koxa, yBuinte Thermogel ¢ kbpna, 3a fa nberrete
NPeAn3BUKBAHETO Ha U3rapAHWA CTyAa WK TONInHaTa.

He npwnaraiite BbpXy paHu.

[ocTaseTe enactuyHaTa feHTa (KbaeTo 1Ma Takasa) 6e3 fAa OMbaate MHOTO.

Cnep BcsAka ynoTpeba 13muiiTe NoannaTaTa (ako vma Takasa) C Aen1KaTeH npenapar v oc-
TaBeTe [ia M3CbXHE Hanb/IHO.

[enbT He 3aMpPb3Ba: AOPU 1 fla Ce CbxpaHAga BbB dpursepa, ThermoGel ocTasa mek
W MBKaB.

lNepeTe Ha pbka B CTyAeHa BoAa

Brumare!
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Made in China - Hecho en China - Fabricado na China
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ThermaoGel ThermaCGel ThermaCGel
cm I0x |10 cm 10x 26 cm 10x 26
ThermaGel ThermaGel
cm 20 x 30 cm | 7x30
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