NAVODILO ZA UPORABO

Praska pasta

Pasta pragensis

Pred uporabo natancno preberite navodilo, ker vsebuje za vas pomembne podatke!
Zdravilo je na voljo brez recepta. Kljub temu ga morate uporabljati pazljivo in skrbno, da vam bo kar najbolje koristilo.
o Navodilo shranite. Morda ga boste Zeleli ponovno prebrati
* Posvetujte se s farmacevtom, ¢e potrebujete dodatne informacije ali nasvet.
o (e se znaki vase bolezni ne izbolj$ajo v nekaj dneh, se posvetujte z zdravnikom
o (e katerikoli nezeleni ucinek postane resen ali ¢e opazite Katerikoli nezeleni uginek, ki ni omenjen v tem
navodilu, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta.

Navodilo vsebuje:

. Kaj je zdravilo Pradka pasta in za kaj ga uporabljamo

. Kaj morate vedeti preden boste uporabili zdravilo Praka pasta
. Kako uporabljati zdravilo Praska pasta

. Mozni nezeleni ucinki

. Shranjevanje zdravila Praska pasta

. Dodatne informacije

. KAJ JE ZDRAVILO PRASKA PASTA IN ZA KAJ GA UPORABLJAMO

Praska pasta vsebuje u¢inkovine, ki vneto koZo zdravijo, pomirjajo in varujejo pred draZenjem.

Cinkov oksid, bizmutov subgalat, tinktura sréne moci, intamol in tanin zmanjsujejo vnetno reakcijo in obcutljivost
za zunanje vplive.

Tekoci ekstrakt kamilice deluje protivnetno, skupaj z intamolom pa tudi protibakterijsko. Ribje olje pospesuje
obnavljanje koZe. Benzokain blazi srbenje in bole¢ine, ki jih povzroci vnetje.

Pradka pasta se uporablja za zdravljenje vnetij obéutljive otroke koZe, predvsem okrog spolovila in zadnjice
(plenini izpuscaj) in v telesnih pregibih.

Pradka pasta pomaga tudi pri drugih koznih okuzbah, npr. turih, ekcemih.

. KAJ MORATE VEDETI PREDEN BOSTE UPORABILI ZDRAVILO PRASKA PASTA

Ne uporabljajte zdravila Praska pasta:
o (e ste oz. je vas otrok alergicen (preobCutljiv) na zdravilne u¢inkovine ali katerokoli sestavino zdravila.
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Previdnostni ukrepi in opozorila

Pradka pasta ne sme priti v stik z oémi in sluznicami. Ce se to zgodi, izpirajte z veliko vode.

Ce se vam oz. vasemu otroku stanje v nekaj dneh ne izboljsa ali se celo poslaba, se posvetuite z zdravnikom.
Nosecnost in dojenje

Posvetujte se z zdravnikom ali farmacevtom, preden vzamete ali uporabite katerokoli zdravilo.
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Pomembne informacije o nekaterih sestavinah zdravila
Praska pasta vsebuje kot pomozno snov lanolin, ki lahko povzro¢i lokalne kozne reakcije (npr. kontaktni dermatitis).

. KAKO UPORABLJATI ZDRAVILO PRASKA PASTA

Odmerjanije in nacin uporabe
Prasko pasto namazite v tankem sloju na vnete predele koze 2- do 3-krat na dan. Pred tem prizadete dele koze
umijte z mlaéno vodo ali mla¢nim kamiliénim ¢ajem in dobro osusite.

. MOZNI NEZELENI UCINKI

Kot vsa zdravila ima lahko tudi Praska pasta nezelene ucinke, ki pa se ne pojavijo pri vseh bolnikih.

V redkih primerih lahko Pragka pasta povzroéi alergi¢ne reakcije (mocna, draze¢a pordelost koZe, izpuscaji,
srbenje....). V takih primerih zdravilo prenehajte uporabljati in se posvetujte s farmacevtom ali zdravnikom.

Ce katerikoli neZeleni uginek postane resen ali ¢e opazite katerikoli neZeleni uginek, ki ni omenjen v tem navodilu,
obvestite svojega zdravnika ali farmacevta.

. SHRANJEVANJE ZDRAVILA PRASKA PASTA

Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!
Tubo shranjujte tesno zaprto, pri temperaturi do 25 °C, zas¢iteno pred svetlobo.

Rok uporabnosti
Zdravila ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na ovojnini.

. DODATNE INFORMACIJE

Kaj vsebuje zdravilo Praska pasta
Zdravilne u¢inkovine so cinkov oksid, ribje olje, bizmutov subgalat, tekoci ekstrakt prave kamilice, tinktura sréne
moci, benzokain, ihtamol in tanin.

Pomozne snovi so beli vazelin, lanolin in trdi parafin.

1 g dermalne paste vsebuje 150 mg cinkovega oksida (Zinci oxidum), 150 mg ribjega olja (lecoris aselli oleum),
50 mg bizmutovega subgalata (Bismuthi subgallas), 30 mg tekoCega ekstrakta prave kamilice (Matricariae
extractum fluidum), 26,5 mg tinkture sréne moci (Tormentillae tinctura),

20 mg benzokaina (Benzocainum), 20 mg ihtamola (Ichtammolum) in 3,5 mg tanina (Tanninum).

Izgled zdravila Praska pasta in vsebina pakiranja

Praska pasta je rjave barve, znacilnega vonja po ihtamolu.

V $katli je tuba s 30 g paste.

Nacin izdaje zdravila Praska pasta

Izdaja zdravila je brez recepta v lekarnah.

Ime in naslov izdelovalca

Lekarna Ljubljana PE Galenski laboratorij, Thilisijska 87, Ljubljana

Datum zadnije revizije navodila: 23.11.2010



