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NAVODILO ZA UPORABO
Urgo filmogel proti
gliviénim okuibam nohtov

Cemu so namenjeni nohti?
Noht je keratinska ploskev, ki zaiti konice prstov rok in nog. Keratin je po sestavi beljakovina in je ena izmed glavnih sestavin koze. Noht je krhek, vlaknat in 3e posebej
obéutljiv na viago. Keratin v kombinaciji z minerali, vitamini, aminokislinami, mas¢obami in vodo daje nohtu elasticnost, proznost in mot.

Kako noht raste?
Nohti so tanke keratinske tvorbe (0,5-0,7 mm) odmrlih koznih celic. Te celice se nenehno tvorijo na matici oz. matriksu nohta. Hitrost rasti nohtov se razlikuje od osebe
do osebe, vendar zdravi nohti obicajno zrastejo od 0,5 do 1,2 mm na teden.

Zdravi nohti:
Nohti so mehki in gladki in imajo pomembno viogo pri zasiti zelo obcutliivih konic prstov rok in nog.

Poskodovani nohti:
Poskodovani nohti so zelo pogosta teZava, vzroki zanje pa so razlicni. Lahko gre za fizicno poskodbo (pogosto umivanie rok ali pretesna
obutev) ali kemijsko (uporaba detergentov in topil), kar lahko poveta tveganje za okuzbo z glivicami na nohtih (mikoze).
Nezdravi nohti so lahko videti beli ali rumenkasti, kehki ali grobi in imajo ostre robove.
Glede natannejSega vzroka nastanka glivicnih okuzb nohtov se posvetujete s farmacevtom ali zdravnikom.

f Prav tako se posvetujte z zdravnikom v naslednjih primerih:

- NiZii del nohta (roza podrocie na skici) je videti poskodovan.
- Noht je brez zunanjih travmatskih dejavnikov postal érn.
- Imate sladkorno bolezen ali oslablien imunski sistem.

Vzroki za poskodovane nohte so razli¢ni:
Fizicni dejovniki: vrocina in vlaga, udardi, tesna obutev.

Kemicni dejavnikiz uporaba detergentov ali topil, kar lahko vpliva na beljakovine v nohtih.

Glivicne okuzbe: lahko se okuZite v slatilnicah, na bazenih ali e 7e imate drugo glivicno okuzbo, kot je npr. atletsko stopalo ali tveganje za bolezen, kot je sladkorna
bolezen.

Urgo filmogel proti glivi¢cnim okuzbam nohtov vam pomaga pri ohranjanju zdravih in lepih
nohtov.

Urgo filmogel proti gliviénim okuzbam nohtov vsebuie hidroksipropil hitozan. Hidroksipropil hitozan je naraven polimer, ki deluje globoko v strukturi nohta i jo okrepi.
Pri nanosu na povr3ini nohta tvori zastito in stabilno filmsko plast, ki noht varuje pred mikrobioloskimi, kemicnimi in fizikalnimi dejavniki. lzdelek prodira globoko v
strukturo nohta in ga stabilizira, pospesi ponovno rast zdravih, obnovljenih in zasitenih nohtov.



Nanos izdelka:

Urgo filmogel proti gliviénim okuzbam nohtov je enostaven za uporabo. Nanesite ga vsak dan na iste in suhe nohte. Copic omogota
idealno nanasanje filmogela na povriino nohta, na obnohtno kozo ter pod konico nohta. Filmogel je neviden in brez vonja, se hitro susi
in prodre v strukturo nohta, za njegovo odstranjevanie pa i potrebno niti pilienje niti topilo. lzdelek je enostaven in hitro delujot, vendar je
njegova ucinkovitost odvisna tudi od vase vzirajnosti. Film je topen v vodi, zato ga je priporoljivo nanesti zvecer pred spanjem, da na nohtih
ostane &im dlje casa. Urgo filmogel proti gliviénim okuzbam nohtov ni lak, lahko pa prek njega nanesete lak za nohte. Pred ponovnim
nanosom Urgo filmogela proti glivicnim okuzbam nohtov odstranite lak za nohte.

Nadaljevanje uporabe:
IzboliSanie bo vidno z rastjo nohta, vendar ne pricakujte takoj3njih vidnih rezultatov. Prej ko zatnete oskrbovati poskodovano podrotie, prej bo vidno izboliSanje! V treh
mesecih nohti na rokah zrastejo v povprecju 1 cm, na nogah pa 1/3 cm. S staranjem se rast nohtov upocasni.

IzboljSanje stanja nohtov boste opazili v dveh stopnjah:

2. Nohti bodo rasli in potiskali naprej poskodovano podrocie,
ki ga boste odstranili s strizenjem.

1. Taustavilo se bo irjenje
poskodbe.

Za spremljanje izboljSave videza vasih nohtov priporoéamo, da v spodnije skice pred
uporabo in po vsakem obdobju uporabe izdelka ustrezno vrisete poskodovan del nohta:

Pred uporabo Po Stirih mesecih Po pol leta
Opozorila: Prakti¢ni nasveti:
Uporabljajte samo na nohtih. - Redno strizite nohte na kratko.
Ne nanasajte na rane. - Po umivanju si dobro osusite noge. Posebno pozornost namenite
Ne zauzijte. prostoru med prsfi.
Shranjujte loceno od virov toplote in vZiga. - Ne uporablejte skupnih brisac. ;
Med uporabo izdelka, oziroma dokler se povsem ne posusi, ne smete kaditi. - Nosite hombazne nogavice in usnjene cevlie.
Prav tako ne smete kaditi v bliZini odprte steklenicke. - Ne nosite tesne obutve.

- Vskupnih Enrderobuh, savnah, bazenih in pod skupnimi tusi

Po u?(oruhi steklenicko dobro zo‘arita nosite natikate.

zdelka ne uporabliaite, ¢e ste alergicni ali preobcutljivi na katerokoli sestavino.
Shranjujte nedosegljivo otrokom!

Izdelka ne upomhﬁa]re po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na ovojnini.
Mozni nezeleni utinki: zelo redko se na mestu nanosa lahko pojavi draZenje koze.

Sestavine:
Hidroksipropil hitozan, pretistena voda, etanol, konzervans: pirokton olomin (octopirox®) 0,5 %
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