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Spostovani!

Pred uporabo natanéno preberite to navodilo, ker vsebuje pomembne podatke o uporabi tega
medicinskega pripomocka. Posvetujte se z zdravnikom ali farmacevtom, ¢e potrebujete dodatne

informacije.

Navodilo za uporabo

isla® medic acute
citrus-med

pastile

Kaj vsebujejo pastile isla® medic acute citrus-
med

Pastile vsebujejo vodni ekstrakt islandskega liSaja
(0,4 - 0,8 : 1), karbomer, ksantanski gumi in natrijev
hialuronat

Druge sestavine:

akacija, sorbitol, maltitol, brezvodna citronska kislina,
kalijev acesulfamat, olje limone, olje pomarance,
arome, rastlinsko barvilo (ekstrakt jabolka, Zafranike in

citrusa), srednjeverizni trigliceridi, preciScena voda.
Sladkorna nadomestka v eni pastili: 0,11 g sorbitola in

0,92 g maltitola, kar ustreza 0,09 BU (kruSnim enotam).

Kdaj uporabljajte pastile isla® medic acute
citrus-med

o Za lajSanje zna€ilnih tezav, povezanih s prehladom
in vnetim grlom, na primer drazenje h kaslju in
hripavost.

o Pri suhi sluznici in razdrazenih glasilkah.

Te tezave so med drugim lahko posledica suhega
(neproduktivnega) kaslja, kot je na primer draze¢ kaSelj
zaradi vzdrazene in suhe sluznice.

Pastile s kompleksom hidrogela, ki vsebuje hialuronsko

kislino in ekstrakt islandskega liSaja, ucinkovito $€itijo
sluznico ust in grla.

Nacin delovanja

Pastile s prijetnim okusom po medu in citrusih
vsebujejo kompleks hidrogela, ki vsebuje karbomer,
ksantanski gumi in hialuronsko kislino. Ksantanski
gumi je polisaharid, ki veze vodo, karbomer pa ima
posebno sposobnost nabrekanja in tvorbe gela; na ta
nacin pastile na razdrazeni sluznici tvorijo zas€itni film.
Za hialuronsko kislino je znagilno, da na povrsini
sluznice tvori viazilni film.
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Ostanek po suSenju ekstrakta islandskega liSaja,
robustne rastline, ki raste v tezkih razmerah visoko na
severu, vsebuje ve¢ kot 80% sluzi. Ko polozimo pastilo
v usta, se ekstrakt raztopi in blagodejno deluje na usta,
grlo in Zrelo, saj kot balzam prekrije sluznico.

Posleditno se poveca izlocanje sline, zato se
razdrazena sluznica lahko pomiri. OlajSajo se tudi
znactilne tezave, povezane s prehladom in vnetim
Zrelom (na primer draZenje h ka$lju, hripavost, suha
sluznica, bolece Zrelo, tezave pri poziranju).

Kdaj jemanje pastil isla® medic acute citrus-med
ni priporocljivo

Pastil ne uporabljajte, Ce ste preobcutljivi za katero
koli sestavino v pastilah.

Bodite posebno pozorni pri jemanju pastil isla®
medic acute citrus-med

Ce vam je zdravnik povedal, da ne prenasate nekaterih
sladkorjev, se pred uporabo teh pastil posvetujte z
zdravnikom.

Nosecnost in dojenje

Ni razlogov, ki bi preprecevali uporabo teh pastil v ¢asu
nosecnosti in dojenja.

Kako jemati pastile isla® medic acute citrus-med
QOdrasli in otroci, starejsi od 6 let, po potrebi do 6-krat
dnevno vzemite po 1 pastilo. Pastilo po¢asi raztapljajte
v ustih, dokler se povsem ne raztopi.

1 pastila vsebuje 1,03 g sladkornih nadomestkov, kar
ustreza 0,09 BU (kruSnim enotam).

Kako dolgo uporabljajte pastile isla® medic
acute citrus-med

Pastile lahko uporabjate tudi dolgotrajno ali ob¢asno.
Ce se vase tezave poslabsajo (na primer ob pojavu
vro€ine ali bole€in v sklepih) ali ne izbolj$ajo v 3 dneh,
se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.

Mozni nezeleni uéinki

Pri éezmerni uporabi se lahko pojavijo Zelodéne tezave
ali odvajalni ucinek. V posameznih primerih se lahko
pojavijo preobgutljivostne reakcije.
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Na kaj morate biti Se pozorni

Rok uporabnosti je odtisnjen na Skatli ter na pretisnem
omotu, v katerem so pastile. Ne uporabljajte pastil po
preteku roka uporabnosti. Shranjujte jih na suhem
mestu pri temperaturi do 25 °C.

Priporoamo shranjevanje pastil v originalni Skatli za
zagotovitev zasCite pred svetlobo.

Pakiranje

Medicinski pripomocek isla® medic acute citrus-med
je na voljo v $katli z 20 ali 50 pastilami. Na trgu morda
ni obeh navedenih velikosti pakiranja.

Izdelovalec

Engelhard Arzneimittel GmbH & Co. KG
Herzbergstr. 3, 61138 Niederdorfelden
Nemcija

Zastopnik

Farmedica d. 0. o.

LeskoSkova cesta 12, 1000 Ljubljana
Telefon: 01/524 02 16

Spletna stran: www.farmedica.si
E-posta: nasveti@farmedica.si
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®— Shranjujte nedosegljivo otrokom!

Opomba

Pastile lahko vsebujejo zracne mehurcke, ki nastanejo
med proizvodnjo. V€asih se pastila lahko prilepi na
folijo pretisnega omota. Med pastilami so lahko manjSe
razlike v barvi, okusu in trdnosti. Vse to je posledica
naravnih sestavin v pastilah, ki nima vpliva na kakovost
izdelka.

ENGELHARD
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